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खबर संक््ेप
शहर मे् अजतक््मण के
जखलाफ की कार्टवाई
तरावड़ी। शहर मे् अजति््मि री
समस्या रो आमिन राफी परेशान
है इसरी ििह से हमेशा बािारो्
िाम री समस्या बनी रहती है।
नगरपाजलरा रे ढुलमुल रिैये से
दुरानदारो् ने हद ज्यादा अपने री
सिािट रर रखी थी। आि तर
बािार मे् अजति््मि ररने िाले
दुरानदारो् रो जखलाफ रोई सख्त
रार्टिाई रर पाई है नतीिा बािार
मे् दुरानदार अपनी मनमि््ी ररते ह्ै
और जिस रारि से मुख्य बािार
हर समय िाम री स्सथजत बनी रहती
है। रई बार समाचारो् रे माध्यम से
शहर री प््मुख िाम री समस्या
रो प््राजशत भी जरया गया।
जिसरे बाद नगर पाजलरा प््शासन
हररत मे् आया और नगर पाजलरा
री टीम ने नडाना रोड, सौ्रड़्ा रोड
ि मे्न बािार ररनाली गेट मे्
अजति््मि हटाओ अजभयान
चलारर दुरानदारो् रा सामान
उठारर ट््ाली मे् लोड जरया।

तरावड़्ी जबजली जवभाग
का जेई सस्पे्ि 
तरावड़ी । तरािड़्ी जबिली जिभाग
रे रम्टचाजरयो् द््ारा िे ई रो सस्पे्ड
ररने पर जबिली राय्ाटलय रे
समक्् रोष प््दश्टन जरया। तरािड़्ी
जबिली जिभाग मे् राय्टरत िेई
जिि््म रािा रो सस्पे्ड ररने रे
मामले म्े जबिली जिभाग तरािड़्ी
रे रम्टचाजरयो् ने गेट मीजटंग रर
रोष िाजहर जरया। उन्हो्ने रम्टचारी
रो बहाल ररने री मांग री।
उन्हो्ने बताया जर िेई रे सस्पे्ड
ररने रो लेरर रम्टचाजरयो् म्े भारी
रोष है। जिसरी अध्यक््ता ररनाल
यूजनट रे िजरष्् उप प््धान जदलबाग
जसंह ने री। संचालन यूजनट सजचि
रािेश िम्ाट ने जरया। जमजटंग मे्
जनगम प््शासन रे जिर्द्् िमरर
नारेबािी री गई। 

जन:शुल्क मेजिकल कै्प
मे् जांची मरीजो् की सेहत
तरावड़ी। स्ि: लाला सतपाल
गोयल री पुण्यजतजथ पर रजििार रो
जनशुल्र मैडीरल रै्प रा
आयोिन जरया िा रहा है। जिसमे
अमृतधारा अस्पताल रे सहयोग ि
भारत जिरास पजरषद रे द््ारा मेगा
ह्दय रोग ि िनरल हैल्थ चैरअप
रै्प प््ात: 9 बिे मानि सेिा दल
आंखो् रे अस्पताल मे लगाया िा
रहा है। भारत जिरास पजरषद रे
उपप््धान अजमत आश््ी ि सजचि
रारेश हंस ने पत््रार िात्ाट मे
बताया जर हर साल री तरह इस
बार भी स्ि: लाला सतपाल गोयल
री पुण्यजतजथ पर मैडीरल रै्प
लगाया िा रहा है। जिसमे
अमृतधारा अस्पताल रे ह्दय रोग
जिशेषज्् डा. जशिांर गुप्ता लोगो् रा
चैरअप ररेगे्। इस रै्प मे् सभी
प््रार रा चैरअप ि टैस्ट जनशुल्र
जरये िाएंगेे। 

हजरयाणा सरकार हर
मोच््े पर जवफल  
करनाल। पूि्ट जिधायर ररनाल
सुजमता जसंह ने गांि पुंडरर मे् घर
घर िा रर 15 िुलाई रो जदन
सोमिार दोपहर 3:30 बिे रांग््ेस
पाट््ी द््ारा 'हजरयािा मांगे जहसाब' मे्
शाजमल होने रा न्योता जदया उन्हो्ने
बताया जर अजभयान रे तहत
मौिूदा सररार भारतीय िनता
पाट््ी रे जपछले 10 सालो् रे जरए
गए राय््ो री जिफलता रो उिागर
ररने रे जलए रोहतर से
निजनयुक्त सांसद आदरिीय दीपे्द््
हुड््ा िी री अगिाई मे् हजरयािा रे
सभी जिलो् म्े एर पद यात््ा
जनराली िाएगी  इन्हे् लेरर हम हर
गाँि, हर शहर िाएंगे।

रोहतक, रजववार, 14 जुलाई 2024
8करनालharibhoomi.com
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िब धरती पर रहे्गे िन, तभी
जमलेगा हमे् स्िच्छ िीिन, रो
लेरर नगर जनगम ररनाल ने िन
महोत्सि राय्टि््म रे तहत शहर
रे पार््ो् मे् िृक््ारोपि जरया। नगर
जनगम आयुक्त अजभषेर मीिा रे
जनद््ेश पर जनगम रे अजधराजरयो् ि
अजभयंताओ् ने शहर री रेजिडे्ट
िेल्फेयर एसोजसएशन ि
सामाजिर संस्थाओ् रे साथ
जमलरर पौधारोपि जरया। इसरे
तहत शजनिार रो नगर जनगम री
ओर से ररीब 17 पार््ो् म्े 200 से
अजधर बड़े िृक््ो् रे पौधे रोजपत
जरए गए। इनम्े गुलमोहर, अमर्द,
िामुन, नीम ि बेहड़ा िैसे अनेर
प््रार रे फल, फूल ि छायादार
पौधे लगाए गए है्।     जनगमायुक्त
ने बताया जर िन महोत्सि एर
पारंपजरर भारतीय त्यौहार है, िो
पेड़ लगारर प््रृजत री सुंदरता रे
बारे म्े िागर्रता पैदा रररे और
पय्ाटिरि रो बढ़ािा देरर धरती
माता रा सम्मान और प्यार ररने

री भारतीय संस्रृजत और जिरासत
रो दश्ाटता है। राय्टि््म रे तहत
भारतीयो् रो िृक््ारोपि और उनरी
देखभाल ररने रे जलए प््ोत्साजहत
रररे देशभर मे् ओर अजधर िन
बनाने री उम्मीद है। उन्हो्ने रहा
जर िन ही िीिन है। इंसान रो
यजद िीजित रहना है और स्िच्छ
िातािरि चाजहए, तो हमे् अजधर
से अजधर पेड़-पौधे लगाने हो्गे
और उनरी देखभाल भी ररनी
होगी। सांस लेने रा एरमात् ्
िजरया है, िृक््। यजद िृक्् नही् हो्गे
तो हम तािा सांस नही् ले सरते
और हम्े िर्री तत्िो् री प््ास्पत भी
नही् होगी। उन्हो्ने रहा जर प््जतिष्ट
िृक््ो् री महत्िता रो ध्यान मे्
रखते हुए िन महोत्सि िुलाई माह
मे् मनाया िाता है, क्यो्जर िुलाई-
अगस्् रा महीना िष्ाट ऋतु रा
होता है और पेड़-पौधो् रे उगने रे
जलए यह नमी रा मौसम अच्छा
माना िाता है। इस मौसम मे् पेड़-
पौधे िल्दी उगते है्। पौधो् री
अच्छे से देखभाल ररने से उनरी
ग््ोथ भी अच्छी होती है।
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सकेट्र 8 स्सथत महारािा प््ताप भिन
मे ् रािपूत सभा री एर बैठर रा
आयोिन जरया गया जिसमे्
रािनीजतर तौर पर सररार पर
रािपूत समाि री उपेक््ा रा आरोप
लगाया गया ।बैठर री अधय्क््ता
रािपूत सभा रे प्ध्ान डॉकट्र नर्ेद््
प्त्ाप जसहं न े री। जिसमे ् सभी
पदाजधरारी उपस्सथत रहे। उन्हो्ने
रहा हजरयािा म्े अक्टबूर माह म्े
जिधानसभा चुनाि प््स््ाजित
ह,ैजिसम्े रािपूत समाि उसी दल
रा समथ्टन ररेगा िो रािपतू समाि
र ेलोगो ्रो जटरट दगेा। उन्होन् ेरहा
भािपा सररार रे समक्् रािपतू

समाि रे लोगो ्न ेजिजभनन् मांग ेरखी
लजेरन सररार ने उन मांगो ्पर रोई
ध्यान नही् जदया जिसरे चलते
समाि रे लोगो ् म्े सररार रे प््जत
नारािगी ह।ै आगामी जिधानसभा
चनुाि म्े रािपूत समाि रड़्ा और
बड़्ा फैसला लेगा और सीध ेतौर पर
उसी पाट््ी रा समथ्टन ररेगा िो
रािनीजतर दल रािपूत समाि रे
जहतो ्री बात ररेगा और ज्यादा से
जय्ादा जटरट देरर समाि र ेलोगो्
रो चनुािी मदैान म्े उतरेगा। उन्होन्े

रहा री जपछले जदनो सामाजिर
तान-ेबाने रो भी समापत् ररने रा
षडं््त् ् रचा गया जिसम्े सररार रे
लोगो ् न े रोई सरारात्मर भूजमरा
नही् जनभाई जिसर े चलते रािपतू
समाि रे यिुा लगातार संघष्ट ररते
रहे जिसरे पजरिाम स्िर्प
लोरसभा चुनाि म्े रेद्् ्सररार रो
इसरा खाजमयािा भुगतना पड़्ा।
समय रहते हजरयािा सररार नही्
चतेी तो आगामी चुनाि मे ्भी इससे
बरु ेपजरिाम आ सरते है।्
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पजरश््म रभी बेरार नही् िाता।
सच््ी लगन ओर मेहनत से जरया
राय्ट अिश्य सफल होता है। ऐसा
ही राय्ट नीलोखेड़्ी जिधानसभा म्े
स्सथत गांि सौ्रड़्ा री ग् ्ाम
पंचायत रर रही है। न रेिल गांि
सौ्रड़्ा रो हरा भरा रखने रे जलए
अढ़्ाई लाख र्पए रे फलदार ओर
छायादार पौधे लगाए गए, ब्लजर
गांि म्े जनरासी व्यिस्था रो भी

सुचार् ररिाया गया है। इसरे
अलािा भी गांििाजसयो् रो
प््ाथजमरता से सभी सुजिधाएं मुहैया
ररिाई िा रही ह्ै। ग््ाम पंचायत
सौ्रड़्ा रे सरपंच प््जतजनजध भूपे्द््

जसंह लाडी ने पंचो् और गांििाजसयो्
रे साथ जमलरर गांि म्े अढ़्ाई
लाख र्पए री लागत से खरीेदे गए
पौधे लगाए और उनरी रक््ा ररने
रा भी संरल्प जदलाया। उन्हो्ने

बताया जर गांि सौ्रड़्ा रो हरा भरा
रखने रे साथ-साथ पय्ाटिरि भी
स्िच्छ रखा िाऐगा। उन्हो्ने बताया
जर गांि सौ्रड़्ा मे् अलग-अलग
िगहो् पर बोतलपाम समेत अच्छी
क्िाजलटी रे पौधे लगाए गए। इसरे
अलािा नीम ओर पीपल रे
छायादार पौधो् समेत फलदार पौधे
भी लगाए गए। राजबलेगौर है जर
ग््ाम पंचायत सौ्रड़्ा रे सरपंच
प््जतजनजध भूपे्द्् जसंह लाडी ने गांि
रो हरा-भरा बनाने म्े रोई रसर
नही् छोड़्ी। गांि री मुख्य सडक़ रे
दोनो् ओर सुंदर-सुंदर फूलो् रे पेड़्
लगारर संुदरता रो िन्म जदया हुआ
है। पेड़्-पौधो् री सुंदरता रो

देखरर गांि री शोभा चार गुिी
बढ़् गई है। बता द्े जर गांि मे्
सुंदरता एिं स्िच्छता रो बनाए
रखने रे जलए ग््ामिाजसयो् रे
सहयोग से अहम रदम उठाए िा
रहे है। सरपंच प््जतजनजध भूपे्द्् जसंह
लाडी ने रहा जर उनरा गांि
सौ्रड़्ा हरा-भरा ओर स्िच्छ एिं
सुंदर जदखे ये ही मेरा सपना है।
स्िच्छता रे रारि गांि रा
सुंदरीररि बहुत अच्छा लगता है
गांि रा जनिासी शहर िाने री
बिाय गांि मे् ही रहना पसंद ररता
है। सरपंच भूपे्द्् जसंह लाडी ने रहा
जर गांि म्े स्रूल, तालाब, सररारी
राय्ाटलयो् मे् भी पौधे लगाए िाऐ्गे।
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भारत म्े औसतन साठ साल री
आयु तर पहुंचते-पहुंचते पांच से
दस प््जतशत लोगो् मे् ह्दय रा
िाल्ि जसरुडऩे री समस्या सामने
आ रही है। भारत म्े िाल्ि
जसरुडऩे री समस्या 70 री उम्् मे्
10 से 15 प््जतशत तथा 75 री उम््
मे् 20 से 25 प््जतशत लोगो् मे् देखी
िा रही है। यह रोई बीमारी नही्
बस्लर उम्् रे रारि होने िाली
समस्या है। इसरे उपचार रे जलए
अब चीर-फाड़् रररे िाल्ि
बदलने री बिाए  ट््ांसरैथेटर
एओज्टटर िाल्ि जरप्लेसमे्ट

(टीएिीआर) और माइट््ल िाल्ि
स्कलजपंग िैसी नई िाल्ि
जरप्लेसमे्ट प््ज् ्िया बेहद रारगर
जसद् ् हो रही है। एर बार
टीएिीआर तरनीर से िाल्ि
बदलने रे बाद रोगी दस से 12
साल सामान्य िीिन व्यतीत रर
सरता है।  यह िानरारी मेदांता
अस्पताल गुर्ग् ्ाम रे मे्
इंटरिे्शनल राज्डटयोलॉिी जिभाग
रे चेयरमैन डॉ.रिनीश रपूर ने
शजनिार रो ररनाल मे् आयोजित

िागर्रता राय्टि् ्म रे दौरान
पत््रारो् से बातचीत म्े दी। रपूर ने
बताया जर ह्दयघात रे बाद ह्दय
िाल्ि रोग ह्दय रोग से होने िाली
मृत्यु रा तीसरा सबसे बड़्ा रारि
है। जिश् ् स्िास्थ्य संगठन रे
अनुसार सीिीडी दुजनया भर मे् मृत्यु
रा प््मुख रारि है, िो सालाना
17.9 जमजलयन लोगो् री िान लेता
है। बढ़्ती उम्् रे पजरिामस्िर्प
िाल्िुलर ह्दय रोग (िीएचडी) रा
प््चलन दुजनया भर मे् बढ़् रहा है।

प््देश िे् अपिारधयो् के रिलाफ हो िही सख्त काि्रवाई 

अपराध जरसी भी सूरत मे् बद्ाटश्त
नही् जरया िाएगा : मनोहर लाल

हरिभूरि न्यूज:घिौ्डा/किनाल 

रेन्द््ीय उि्ाट, आिास एिं शहरी
जिरास मंत््ी मनोहर लाल ने
शजनिार रो घरौ्डा जिधानसभा रे
बस््ाड़्ा गांि मे् स्सथत
आरपीआईआईटी रॉलेि रे
सभागार मे् िनसंिाद राय्टि््म मे्
आमिन री जशरायते् सुन उनरा
जनिारि जरया। इस दौरान उन्हो्ने
लगभग 200 से ऊपर जशरायते्
सुनी। दो फजरयाजदयो् री सैलरी री
जशरायत पर उन्हो्ने संज््ान लेते
हुए मौरे पर ही संबंजधत
अजधराजरयो् रो जिजिले्स िांच
ररिाने रे आदेश जदए।

इस मौरे पर मनोहर लाल ने
मीजडया से बातचीत ररते हुए रहा

जर िे अपनी लोरसभा री सभी
जिधानसभाओ् मे् िनसंिाद
राय्टि््म ररे्गे। उन्हो्ने रहा जर
इस राय्टि््म रे माध्यम से िनता
से सीधे तौर पर र्-ब-र् होरर
उनरी समस्याओ् रा हल जरया
िा रहा है। उन्हो्ने रहा जर
प््धानमंत््ी आिास योिना तथा
डॉ. भीमराि अंबेडरर योिना रे
तहत हर गरीब पात्् व्यस्कत रो
मरान देने रे जलए सररार प््जतबद््
है। अनेरो् योिनाओ् रे माध्यम से
रेन्द्् ि प््देश सररार पात्् लोगो्
रो घर बैठे ही जनरंतर लाभ पहुंचाने

रा राम रर रही है। उन्हो्ने
अजधराजरयो् रो भी जनद््ेश देते हुए
रहा जर िे अपने राय्ाटलयो् म्े
आमिन री जशरायतो् रो पूरी
प््ाथजमरता रे साथ सुने और
उनरा जनिारि ररे्।

मनोहर लाल ने रहा जर
हजरयािा प््देश मे् अपराजधयो् रे
जलए रोई िगह नही् है। जरसी भी
प््रार रे अपराध ि अपराधी रो
सहन नही् जरया िाएगा। उन्हो्ने
बीती रात तीन बदमाशो् रे
एनराउंटर पर बोलते हुए रहा जर
यह पुजलस रा बड़्ा ही सराहनीय

राय्ट है। जरसी भी अपराधी रो
पुजलस प््शासन या सररार प््देश मे्
सहन नही् ररेगी। उन्हो्ने रहा जर
पुजलस द््ारा भजिष्य मे् भी
अपराजधयो् पर जनरंतर  रार्टिाई
िारी रहेगी।  

इस अिसर पर घरौ्डा रे
जिधायर हरजिन्द्् रल्याि ने रहा
जर पूि्ट मुख्यमंत््ी मनोहर लाल रे
राय्टराल रे दौरान प््देश रे हर
िग्ट रे लोगो् रे जलए िो
ऐजतहाजसर फैसले जलए गए और
अनेर िन रल्यािरारी योिनाएं
चलाई गई है् उनरा सीधा लाभ

आि प््देश री िनता रो घर बैठे
जमल रहा है। 

इस मौरे पर भािपा
जिलाध्यक्् योगेन्द् ् रािा, नगर
जनगम आयुक्त अजभषेर मीिा,
अजतजरक्त उपायुक्त अजखल
जपलानी, एसडीएम रािेश सोनी,
नगराधीश शुभम, डीडीपीओ रृष्ि
रुमार, बीडीपीओ अशोर
जछरारा, नगर पाजलरा सजचि ज््पंस
मे्हदीरत््ा, मंडल अध्यक्् सुभाष
रश्यप, महामंत््ी रािेश िोगी
सजहत जिजभन्न जिभागो् रे
अजधरारी तथा रम्टचारी मौिूद

2.5 लाख की लागत से लगाए फलदार और छायादार पौधे

सौ्कड्ा को पेड्-पौधे से हिा-भिा कि िही पंचायत

तरावड़ृी। गांव सौंकडंा मे सरपंच पंंधतधनधि भूपेंदंं धसंह लाडी पौिारोपण करते हुए।

वन महोतस्व काय्टक्म्
क ेतहत जकया वृक््ारोपण

राजपूत समाज का सरकार पर उपेक््ा का आरोप

हरिभूरि न्यूज:तिावड्ी

ग््ीनलै्ड पस्बलर स्रूल दरड़् रे
प््ांगि मे् अजभभािर जशक््र मीजटंग
रे साथ-साथ प््दश्टनी आयोिन
जरया गया। स्रूल प््बंधर रमेटी
सदस्य रािन लांबा, प््िीि डाबरा,
रािे्द्् गोलन, ि ऋजष राि लांबा री
अध्यक््ता मे् जरया गया। प््दश्टनी रा
माग्टदश्टन जिद््ालय री प््धानाचाय्ाट
श््ीमती गुरजिंदर चािला द््ारा जरया
गया । प््दश्टनी आयोिन ररने रा
मुख्य उद््ेश्य छात््ो् री रचनात्मर
प््जतभा रा अन्िेषि ररना और उन्हे्
रई जिजधयो् से सोचने रे जलए प््ेजरत
ररना। अपनी समस्याओ् रे प््जत
िैज््ाजनर दृज््िरोि जिरजसत ररना
,व्यािहाजरर अजधगम रा अिसर

प््ाप्त ररना, संचार रौशल
जिरजसत ररने मे् मदद ररना।
प््दश्टनी छात््ो् रो प््ोिेक्ट आधाजरत
जशक््ा मे् शाजमल रररे
रचनात्मरता रो बढ़्ािा देती है।
प््दश्टनी लोगो् से िुडऩे रे जलए एर
आरष्टर मंच रे र्प मे् राय्ट ररती

है। जिद््ाथ््ी पढऩे री बिाय
व्यिहाजरर जशक््ा पर िोर देते है् ।
प््दश्टनी मे् भाग लेने पर उनमे्
आत्मजिश््ास री भािना बढ़्ती है।
माता-जपता रो अपने बच््ो् रे
पजरयोिनाओ् म्े सज््िय र्प से भाग
लेने, जिचारो् रे बारे म्े चच्ाट ररने

एिं समथ्टन देने रा अिसर प््ाप्त
होता है। बच््ो् द््ारा बहुत सुंदर-सुंदर
मॉडल एिं चाट्ट बनाए गए।
पाइथागोरस थ्योरम, अलिेज् ्िर
एक्सप््ेशन, स्क्िायर एंड क्यूब्स,
2डी और 3डी शेप्स, रोमन नंबस्ट,
जिद््ुत जनक््ेपि िल चि््, अंग््ेिी
और जहंदी मे् संज््ा, जिशेषि, मुहािरे
और लोरोस्कतयां आजद रे चाट्ट और
मॉडल बनाएं। आि रे राय्टि््म
अजभभािरो् री भीड़् ही उमड़् पड़्ी
और बच््ो् रे मॉडल देखरर उनरी
प््शंसा री। स्रूल  प््बंधर रमेटी
सदस्यो् एिं जशक््रो् ने अजभभािरो्
रा स्िागत जरया गया ।
अजभभािरो् ने अपने बच््ो् रो
जिश्लेषि ररते हुए देखा और भाि
जिभोर हो उठे । 

ग््ीनलै्ड पब्ललक स्कूल मे् लगाई प््दर्शनी  

साठ की उम्् म्े पांच से दस प््तिशि लोगो्
का तसकुड् रहा है ह्दय वाल्व: रजनीश

हरिभूरि न्यूज:किनाल

सि्टरम्टचारी संघ,हजरयािा ने
सीधे-सीधे सररार रो आगाह
ररते हुए रहा है जर रम्टचाजरयो् री
मांगो् री अनदेखी सररार रो बहुत
महंगी पड़ेगी।उपरोक्त ब्यान
सि्टरम्टचारी संघ,हजरयािा रे
जिला सजचि सेिा राम बड़सर ने
देते हुए रहा जर सररार अहम म्े ना
रहे,िरना आने िाले जदनो् मे् प््देश
भर रे रम्टचारी सररार रो आईना
जदखाने रा राम रर्ेगे,आगामी 26
िुलाई रो जिला मुख्यालय पर
िोरदार प् ्दश्टन जरया

िाएगा,जिसरे जलए तैयाजरयां री
िा रही।उन्हो्ने दािा जरया 26
िुलाई रा रोष प््दश्टन ऐजतहाजसर
होगा ।उपरोक्त िानरारी देते हुए
संघ रे जिला प््िक्ता रृष्ि रुमार
जनम्ाटि ने बताया जर सि्टरम्टचारी
संघ आि प््देश भर रे रम्प्यूटर

टीचर और लैब सहायरो् रे प््दश्टन
रो समथ्टन ररने रे जलए पहँुचा
था।इस अिसर पर संघ रे जिला
प््िक्ता रृष्ि रुमार जनम्ाटि ने रहा
जर सररार रो चाजहए जर समय
रहते हुए रम्टचाजरयो् री मांगो् रा
समाधान जरया िाए।

कम्टचाजरयो् की मांगो् की अनदेखी
सरकार को महंगी पड़ेगी: सेवाराम

हरिभूरि न्यूज:किनाल

जिला संपर्क रो-ऑज्डिनेटर पूिा
मोयल ने बताया जर जिले रे 182
प््ाथजमर जिद््ालयो् मे् संपर्क
फाउंडेशन द््ारा जडजिटल स्माट्ट
क्लासर्म तैयार जरए िा रहे है
जिनमे एजनमेशन जिजडओ और
जडजिटल रंटेन्ट द् ्ारा अंग् ्ेिी,
जहन्दी, गजित और जिज््ान जिषयो्
रो पढ़ाया िाएगा।

इसरे जलए अध्यापरो् रो
इन उपररिो् रो प््योग ररने रे
जलए प््जशक््ि जशजिर शुर् हो चुरे
है् जिसमे पहले चरि म्े खंड
नीलोखेड़ी रे 120 अध्यापरो् ने

आि यहाँ प््जशक््ि प्ा्प्त जरया ।
इस अिसर पर बी.इ.ओ. सतपाल
बग्गा और बी.आर.सी. धम्टपाल
उपस्सथत रहे । प् ्जशक््ि जिला
संपर्क रो-ऑज्डिनेटर रु. पूिा
मोयल द््ारा प््दान जरया गया ।
उन्हो्ने बताया जर नए सॉफ्टिेयर
जडिाइस म्े नई जशक््ा नीजत 2020
रे अनुर्प छात्् छात््ाओ् रे जलए
रोचर एजनमेजटड पाठ्् सामग््ी दी
गई है िो रक््ा 1 से 5 तर रा
एफ.एल.एन. (सभी जिषय) और
रक््ा 6 से 8 तर फन जिद साइंस

शाजमल ररती है । साथ ही इसम्े
ििाहर निोद्् जिद््ालय और
सैजनर स्रूल प््िेश परीक््ा री
तैयारी रोस्ट भी उपलब्ध है् िो जर
अंग््ेिी और जहन्दी दोनो् माध्यमो् म्े
उपलब्ध है ।    अगले चरि मे् जिले
रे शेष पाँच खंडो् पर अध्यापरो्
रा प््जशक््ि 15 िुलाई से जदया
िाएगा । इस अिसर पर जििेर
रुमार जिला संपर्क जिज््ान रो-
ऑज्डिनेटर, पल्लिी जिला संपर्क
रो-ऑज्डिनेटर पानीपत, पूिा
बी.आर.पी., सहदेि बी.आर.पी.,
प् ्िीि बी.आर.पी., सोहन
ए.बी.आर.सी. और जलजपर सुरे्द््
चौधरी रा जिशेष योगदान रहा । 

जजले के 182 प््ाथजमक जवद््ालयो्
मे् बने्गे स्मार्ट क्लासर्म 

करनाल लोकसभा की
सभी विधानसभाओं में
होंगे जनसंिाद कारंयकंंम,
आम जनता की विकारतों
का होगा वनिारण

n जो दल समाज रहत की बात करेगा
चुनाव मेृ उसी का समरृिन रकया
जाएगा : पृृधान नरेृदृृ पृृताप रसंह

n 28 जुलाई को राजपूत समाज के
मेधावी छातृृोृ को रकया जाएगा
समृमारनत

n सृवचृछता ओर पयृािवरण संरकृृण मेृ
नंबर-1 पर होगा गांव सौृकड़ृा:
भूपेृदृृ रसंह लाडी 

n नीलोखेड़ी बृलॉक के 120
अधृयापकोृ को रदया गया पृृरशकृृण:
पूजा मोयल

n हृदय वालृव रोग मेृ कारगर है
‘टीएवीआर’ तकनीक

n नॉन-सरृजिकल इंटरवेृशंस से मृतृयु
दर मेृ 21 पृृरतशत की कमी आई

कानाल। करनाल में बैठक करते राजपूत सभा के पदाधिकारी। फोटो: हधरभूधम

राजपूत समाज मेधावी
छात््ो् का करगेा समम्ान
बैठक में राजपूत समाज के मेधावी
छातंंों का समंमान समारोह करने का
फैसला भी ललया गया। यह समंमान
समारोह 28 जुलाई को महाराणा
पंंताप भवन में सुबह 10:00 बजे
आयोलजत लकया जाएगा लजसमें
करनाल लजले के शहरी और गंंामीण
कंंेतंं के मेधावी छातंंों को समंमालनत
लकया जाएगा। लजन बचंंों ने 10वीं
और 12वीं की बोरंड परीकंंा में गंंामीण
कंंेतंं मंे 85 पंंलतशत और शहरी कंंेतंं मंे
90 पंंलतशत अंक पंंापंत लकए हैं उनके
ललए यह समंमान समारोह रखा गया
है। इस अवसर पर रॉकंटर एनपी
लसंह, कुलदीप लसंह चौहान नंबरदार
,अजमेर लसंह पंवार, बृजपाल राणा
एरवोकेट, गुरदीप लबजना, रामपाल
अराईपुरा, तेजपाल लबजना,
लबशपाल राणा, भुपलसह राणा,मान
लसंह, दीपक केरवाली, पंंदीप पधाना,
ओमबीर राणा, पंंमोद राणा
उचाना,दीपक राजौंद , गौरव राणा
अरराना सलहत समाज के
पदालधकारी उपसंथित रहे।



खबर संकंंेप
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पैक्स की व्यवसारयक क््मता बढ्ाने से रकसान समेत हि वग्य को होगा फायदा

किसानों िी सुख-समृकंंि िे किए
पैकंस िो मजबूत िरें : मकिपाि

हरिभूरम न्यूज:इसिाना

हडरयाणा के डवकास पंचायत एवं
सहकाडरता मंत््ी मडहपाल ढांिा ने
रडववार को आयोडजत डजले के
गांव मांिी मे् प््ाइमरी एग््ीकल्चर
कोऑपरेडटव सोसाइटी (पैक्स)
द््ारा आयोडजत अडभनंिन
समारोह मे् संबोडधत करते हुए
कहा डक डकसान की मजबूती
पैक्स की मजबूती के सार जुड्ी
है। जब तक पैक्स मजबूत नही्

होगा डकसान मजबूत नही् होगा।
पैक्स कम्थचारी ज्यािा से ज्यािा
काय्थ करके पैक्स को और मजबूत
बनाएं। पैक्स की मजबूती से
डकसान की मजबूती का सीधा
संबंध है। वही्, मंत््ी ने ग््ामीणो् व
टैक्स कम्थचाडरयो् द््ारा िी गई मांगो
की डफडजडबडलटी चेक करवा कर
उनका अध्ययन करके पूरा करने

का आश््ासन डिया। मंत््ी ढांिा ने
कहा डक उन्हो्ने पैक्स के बारे म्े
अडधकाडरयो् से बैठक कर चच्ाथ
की व क्से इसको मजबूत बनाया
जा सकता है पर गहन डवचार
डकया। वही् उन्हो्ने कहा डक पैक्स
का गठन इसडलए डकया गया रा
ताडक ग््ामीण क््ेत्् म्े ज्यािा से
ज्यािा डकसानो् को इसका लाभ

पहुंचे। ज्यािा से ज्यािा लोग
इसके सार जुड्े। मंत््ी ने बताया
डक 720 पैक्स मे् कुछ पैक्स ऐसी
है जो घाटे म्े चल रही है। उन पर
ध्यान डिया जा रहा है। उनको
प््ॉडफट मे् लाना पैक्स कम्थचाडरयो्
की प््ारडमकता होनी चाडहए।
उन्हो्ने कहा डक के्द्् सरकार ने
डनि््ेश डिए डक पकै्स के जडरए
सीएचसी व गैस एजे्सी भी चलाई
जा सकती है्। उन्हो्ने कहा डक
जब पैक्स मजबूत होगा तो हमे्
डकसी िूसरो् की तरफ िेखने की
आवश्यकता ही महसूस नही्
होगी। बहुत सी मांगो् को हम पैक्स
के जडरए भी पूरा कर सकते है्।
उन्हो्ने कहा डक प््ोजेक्ट लगा कर
पैक्स के माध्यम से कम्थचारी काय्थ
करे् व इसे और मजबूत बनाने का
संकल्प ले्। काय्थक््म मे् पैक्स के
चेयरमैन डिलबाग डसंह,
सामाडजक काय्थकत्ाथ रंजीता

कौडशक, टेकराम, बलवान,
सुभाष, अभय के अलावा ग््ामीण
व पैक्स कम्थचारी उपस्थरत रहे।
हडरयाणा के डवकास पचंायत एवं
सहकाडरता मंत््ी मडहपाल ढांिा ने
अपने संबोधन म्े भाजपा के
डजला महामंत््ी रोशनलाल
माहला के संबंध मे् कहा डक वे,
पाट््ी के मेहनती काय्थकत्ाथ है और
इसराना क््ेत् ् म्े भाजपा के
जनाधार को तेजी से बढा रहे है।
वही् पाट््ी को माहला से इसराना
हलके मे् भाजपा के उज्््वल
भडवष्य की काफी उम्मीिे् है।
माहला को इसराना क््ेत् ् मे्
डवधानसभा चुनाव के मद््ेनजर
भाजपा का और तेजी से प््चार
प््सार करते हुए जनता को अडधक
से अडधक संख्या मे् पाट््ी से
जोिना चाडहए। उन्हो्ने कहा डक
माहला को पाट््ी के डलए की गई
मेहनत का श््ेष्् फल भी डमलेगा।

इसिाना। सहकारी मंत््ी मभहपाल ढांडा का फूल िे्ट कर स्वागि करिे हुए रोशन
लाल माहला। फोटो : हरिभूिम

केंदंं सरकार ने
ननरंंेश नरए नक पैकंस
के जनरए सीएचसी व
गैस एजेंसी भी
चलाई जा सकती हैं

औदंंोहगक िुडा सेकंटर 29 में सीवर कंलीहिंग रोबोहटक मिीि व डीप टंंूबवेल का िुभारंभ

उद््रमयो् की हि समस्या का हल प््ाथरमकता से होगा
हरिभूरम न्यूज:पानीपत

इंिथ्ड् ्टयल एथ्टेट एसोडसएशन,
औद््ोडगक हुिा सेक्टर 29, मे्
शडनवार को सीवर क्लीडनंग
रोबोडटक मशीन एवं िीप ट््ूबवेल
उद्घाटन समारोह का आयोजन
डकया गया। डजसमे् मुख्य अडतडर
हडरयाणा के डवकास एवं पंचायत व
सहकाडरता मंत््ी महीपाल ढांिा के
बड्े भाई हरपाल ढांिा रहे। वही्,
ढांिा ने रोबोडटक मशीन एवं िीप
ट््ूबवेल का उद्घाटन नाडरयल
तोिकर डकया। इंिथ्ड््टयल एथ्टेट
एसोडसशन के पिाडधकाडरयो् ने
मुख्य अडतडर हरपाल ढांिा का
पगड्ी व पटका पहनाकर सम्मान
डकया। वही् एसोडसएशन के प््धान
श््ीभगवान अग््वाल ने सेक्टर की
समथ्याओ् से अवगत कराया।
उन्हो्ने बताया डक सीवर के मेन
हाल की सफाई रोबोडटक मशीन से
होने से सीवर जाम की समथ्या से

डनजात डमलेगी। वही् पीने के पानी
की समथ्या भी गंभीर बनी हुई री,
िो िीप ट््ूबवेल लग जाने से पीने
के पानी की समथ्या से भी डनजात
डमल जाएगी। सेक्टर 29 मे् िो
सीटीपी प्लांट लगे हुए है् जो सेक्टर
की इंिथ्ट््ी के डलए उपयुक्त है्।
वही्, सेक्टर से बाहर की इंिथ्ट््ी का
पानी इन एसटीपी प्लांट से जोड्
डिया गया है। डजससे सेक्टर की
इंिथ्ट््ी को परेशानी का सामना

करना पड् रहा है। एक एसटीपी
प्लांट सेक्टर की बाहरी इंिथ्ट््ी के
डलए लगाया जाए। श््ी भगवान ने
बताया डक महाराजा अग््सने चौक
से जीटी रोि तक बाईपास रोि
डपछले 5 सालो् से नही् बना है।
लोगो् को आवागमन मे् भारी
परेशानी का सामना करना पड् रहा
है। इस माग्थ का डनम्ाथण शीघ््
करवाया जाए। वही् थ्ट््ीट लाइट को
जब से नगर डनगम के पास रख

रखाव गया है तब से स्थरडत खराब
हो रही है। सेक्टर अंधेरे म्े िूबा रहता
है। थ्ट््ीट लाईट को ठीक कराया
जाए। 2018 मे् बरसाती नाला का
डनम्ाथण डकया गया रा। डजसे आधा
ही बनाकर छोड् डिया गया है। उस
अधूरा नाला को बनवाया जाए। वही्
सेक्टर का सौ्िय्थ बढ्ाने के डलए
फ्लोरा चौक से जीटी रोि तक
सिक को िबल बनाया जाए। पौने
िो एकड् डिथ्पे्सरी की जमीन से
अडतक््मण हटवाकर डिथ्पे्सरी एवं
कम्युडनटी से्टर का डनम्ाथण करवाया
जाए। श््ी ढांिा ने इन सभी मागंो् का
समर्थन करते हुए कहा डक मै् भी
एक व्यापारी हूं और उनकी सभी
समथ्याओ् को िूर करवाने के डलए
मंत््ी मडहपाल से डसफाडरश करं्गा।
उन्हो्ने कहा डक उनका प््यास है डक
औद््ोडगक क््ेत्् को पूरी सुडवधाएं
डमले, क्यो्डक औद््ोडगक इकाइयां ही
डवकास की धूरी है्। इसडलए सरकार
भी उद््ोगो् को बढ्ावा िेने के डलए

उन्हे् अडधक से अडधक सुडवधाएं
िेने के प््यास कर रही है। उन्हो्ने
बताया डक रोबोडटक मशीन से सीवर
के मेन हाल की सफाई का काम होने
से सीवर जाम की समथ्या से
छुटकारा डमलेगा। वही् ट््ूबवेल
लग जाने से भी पीने के पानी की
समथ्या भी औद््ोडगक क््ेत्् से िरू
होगी। पूव्थ पाष्थि शकुंतला गग्थ ने भी
उद््डमयो् की मांगो् का समर्थन करते
हुए से शीघ्् िूर करवाने का अनुरोध
डकया। इस अवसर पर पौधारोपण
का भी काय्थक््म डकया गया। डजसमे्
उपस्थरत सभी मुख्य अडतडर व
उद््डमयो् ने अपने-अपने हारो् से
सैकड्ो् पौधे रोपे। एसोडसएशन के
संरक््क पुर्षोत््म शम्ाथ, श्याम
सुंिर, रोटरी से्ट््ल के प््धान राजीव
सेठ, सडचव संजीव गग्थ, मुकेश
गुप्ता, अडनल बंसल, पानीपत
िायस्थ एसोडसएशन के प््धान
डनडतन अरोरा, डवडनत शम्ाथ व
अडखल चोपड्ा आडि मौजूि रहे।

पानीपत। पानीपि के उद््भमयो् को रोबोभटक मशीन की चाबी सौ्पिे हुए िाजपा नेिा
हरपाल ढांडा।  फोटो:हरिभूिम

पािीपत हरफाइिरी िे 26वां संथापिा हिवस मिाया

हरिभूरम न्यूज: पानीपत

पानीपत। इंडियनऑयल की प््मुख
और सबसे बड्े एकीकृत
पेट््ोकेडमकल कॉम्प्लेक्स, पानीपत
डरफाइनरी और पेट््ोकेडमकल
कॉम्प्लेक्स (पीआरपीसी) ने उत्साह
और जोश के सार अपना 26वां
थ्रापना डिवस मनाया। वही्, एम
एल िहरीया, काय्थकारी डनिेशक
एवं डरफाइनरी प््मुख, पीआरपीसी ने
अपने सभी सहयोडगयो् एवं उनके
पडरजनो् को पीआरपीसी डिवस की
हाड्िथक शुभकामनाएं िी। जबडक
से्डरल कुमार एन, डनिेशक
(पाइपलाइंस) अडतडरक्त प््भार

डनिेशक डरफाइनरी ने डरफाइनरी
मुख्यालय, डिल्ली से वच्थुअली जुड्
कर पानीपत डरफाइनरी और
पेट््ोकेडमकल कॉम्प्लेक्स
(पीआरपीसी) के 26वे् थ्रापना
डिवस समारोह की बधाइयां िी।
उन्हो्ने ईिी और आरएच, एमएल
िहडरया के नेतृत्व मे् टीम को बधाई

िी। समारोह मे् डरफाइनरी मुख्यालय
और पानीपत डरफाइनरी ने वच्थुअली
जुड् कर एक सार केक कडटंग
करके पीआरपीसी डिवस मनाया।
इधर, एम एल िहडरया, काय्थकारी
डनिेशक एवं डरफाइनरी प््मुख ने,
मुख्य-महाप््बंधकगण, वडरष््
अडधकाडरयो्, अडधकारी संघ एवं

कम्थचारी संघ के प््डतडनडधयो् की
उपस्थरडत मे् पीआरपीसी शपर
डिलाई। उन्होने इस शपर के द््ारा
पीआरपीसीएन्स से पीआरपीसी
पडरसर को और अडधक ऊंचाइयो्
तक ले जाने के डलए समप्थण, िृढ्ता
और जुनून के सार अपना काम
जारी रखने के डलए प््ेडरत डकया।

n ईडी और आरएच, एमएल डहभरया
के नेिृत्व मे् टीम को बिाई दी

पानीपत। पानीपि भरफाइनरी स्थापना भदवस पर केक काटिे हुए अभिकारी व कम्घचारी। फोटो : हरिभूिम

ििा रीवि में मरा ििीं बगंकक सरा
हिलािे वाला गुपंत ितंंु : लहलता

हरिभूरम न्यूज:पानीपत

प््जाडपता ब््ह्माकुमारी ईश््रीय
डवश््डवद््ालय की बापौली शाखा
द््ारा डजले म्े सात डिवसीय नशा
मुक्त भारत अडभयान चलाया गया।
इस िौरान जागर्कता अडभयान वैन
को बतौर मुख्याडतडर जोन डनिेशक
बीके भारत भूषण व सरपंच बापौली
डिंपल रावल ने बापौली के्न्द् ्
संचाडलका बीके ललीता के सार
हरी झंिी डिखाकर रवाना डकया।
बीके लडलता ने बताया डक नशा
मुस्कत जागर्कता वैन खंि के
करीब 25 गांवो् मे् जाकर चौक-
चौराहो् व थ्कूलो् म्े बच््ो् व ग््ामीणो्
को नशे के प््डत जागर्क करेगी।
नशा जीवन मे् मजा नही् बस्लक सजा
डिलाने वाला वह गुप्त शत््ु है। डजसे
आज का मानव अपना िोस्् समझ

रहा है। समाज को ऐसे शत््ु से
बचाना है तो मनुष्य के अंिर डछपी
हुई अच्छाइयो् को उसे पहचानना
होगा। डजसमे् राजयोग अडत कारगर
डसद्् हुआ है। राजयोग के कुछ
कारगर डटप्स िेते हुए उन्हो्ने कहा डक
संपूण्थ िेश मे् चलाए जा रहे
नशामुक्त भारत अडभयान को
सहकारी और गैर-सहकारी संगठनो्
से सकारात्मक सहयोग डमल रहा है।
लोग तेजी से अडभयान से जुड् रहे है्।

हजारो् लोगो् ने इन काय्थक््मो् से
जुड्कर नशामुस्कत का संकल्प डलया
है। लोगो् की सेवा के्द््ो् के माध्यम से
काउंसडलंग कर नशा छुड्ाया जा रहा
है। सरपंच डिम्पल रावल ने कहा डक
परमात्मा की हम बच््ो् से आस है डक
मेरे लाड्ले बच््े तुम्हे् थ्वयं का उद््ार
कर जग पडरवत्थन के काय्थ म्े अपना
सहयोग िेना है। इस मौके पर बीके
मोडनका, बीके डिव्य, रामधन, रमेश
व भोपाल आडि मौजूि रहे।

कांग््ेस ने हमेिा नािी
रहत मे् काय्य रकए : कुंडू
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पानीपत। हडरयाणा युवा कांग््ेस के
पूव्थ प् ्िेशाध्यक्् सडचन कंुिू ने
शडनवार को शगुन बै्कट हाल मे्
पानीपत ग््ामीण हलका के मडहला
आभार अडभनंिन काय्थक््म का
आयोजन डकया गया। डजसमे् समस््
ग््ामीण हलके के सभी गांवो् व
काॅलोडनयो् की मडहलाओ् ने हजारो्
की संख्या मे् भाग डलया। वही्
सडचन कुंिू ने काय्थक््म मे् पहुंची
सभी मडहला काय्थकत्ाथओ् का
आभार व्यक्त करते हुए कहा डक
लोकसभा चुनाव के िौरान
मडहलाओ् ने बढ् चढ् कर कांग््ेस
प््त्याशी डिव्यांशु बुड््दराजा को वोट

डिया और सभी मतिाताओ् की
बिौलत कांग््ेस प््त्याशी को इस बार
ग््ामीण हलके से 61 हजार से भी
ज्यािा वोट डमले है। लेडकन प््िेश मे्
अब जल्ि ही डवधानसभा चुनाव
होने वाले है। कांग््ेस ने हमेशा नारी
डहत मे् काय्थ डकए। पानीपत ग््ामीण
हलके की मडहलाओ् ने डवधानसभा
चुनाव मे् भी मडहला डवरोधी इस
भाजपा सरकार को बाहर का रास््ा
डिखाकर कांग््ेस प््त्याशी को भारी
मतो् से जीता कर डवधानसभा मे्
भेजना है ताडक ग््ामीण हलके के
लोगो् के हको् की आवाज को
डवधानसभा मे् बुलंि डकया जा सके।

n युवा कांग््ेस के पूव्घ प््देशाध्यक््
सभचन ने काय्घक््म कर
मभहलाओ् का आिार जिाया

प््रिक््ु वाहन चालक ले िहे हंै
प््ाथरमक रचरकत्सा की ट््ेरनग
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पानीपत डजला रेिक््ास सोसाइटी के
सडचव गौरव रामकरण की िेख-रेख
मे् जीटी रोि स्थरत रेिक््ास भवन के
प््ांगण मे् कंिक्टरो् व ड््ाइवरो् की
भत््ी के मध्िेनर डजला प््डशक््ण
अडधकारी हरमेश चन्ि की अगुवाई मे्
120 युवाओ् को प््ारडमक सहायता
का प््डशक््ण प््िान डकया जा रहा है।
सडचव गौरव रामकरण ने बताया डक
सै्ट जॉन एम्बुले्स एसोडसएशन,
पानीपत काय्ाथलय रेिक््ास द््ारा
कंिक्टरो् व ड््ाइवरो् के पिो् की भत््ी
के मध्िेनजर प््ारडमक सहायता का
प््डशक््ण प््िान डकया जाता है। उन्हो्ने
बताया डक यडि प््डशक््ु शैक््डणक

योन्यता पूण्थ करता है तो प््ारडमक
सहायता प््डशक््ण उपरांत सफल
अडभयार््ी अपना लाइसे्स बनवाकर
उक्त पिो् हेतु अप्लाई कर सकते है।
वही्, डजला प््डशक््ण अडधकारी
हरमेश चन्ि ने बताया डक प््डतभाडगयो्
को प््ारडमक सहायता प््डशक््ण के
िौरान प््डतभाडगयो् को बताया डक
िुघ्थटनाग््स्् व्यस्कत को सही समय
पर प््ारडमक सहायता िेकर डकसी भी
जान को बचाया जा सकता है। यडि
प््त्येक व्यस्कत को प््ारडमक सहायता
का ज््ान हो तो सड्क िुघ्थटनो् मे् होने
वाली मृत्युिर को कम डकया जा
सकता है। इस िौरान प््ारडमक
सहायता प््वकत्ा कला भारद््ाज ने
प््डतभाडगयो् को जलने-झुलसने के
कारणो् व बचाव, गले मे् कोई वस््ु
फंस जाये, तो उसे क्से डनबटे् के बारे
जानकारी प््िान की गई।

n दुर्घटनाग््स्् व्यक्ति को सही समय
पर प््ाथभमक सहायिा देकर भकसी
िी जान को बचाया जा सकिा है

समालखा में अवैध काॅलोिी पर चला पीला पंरा
समालखा। डजला नगर योजनाकार अडधकारी ने बताया डक समालखा
मे् डवकडसत हो रही अवैध कालोडनयो् तरा अवैध डनम्ाथण को शुर्आत मे्
ही ध्वस्् करने के डलए उपायुक्त वीरे्द्् िडहया के डनि््ेश पर अडभयान
चलाया गया है। डजसके तहत मनाना रोि के सार लगती करीब पांच
एकड् मे् डवकडसत की जा रही अवैध कालोनी मे् चारिीवारी व कच््े
रास््ो् को ध्वस्् डकया गया। उन्हो्ने िीटीपी ने आमजनता से अपील
करते हुए कहा डक अवैध कॉलोडनयो् मे् भूमाडफयाओ् के बहकावे मे्
आकर प्लॉट न खरीिे् व अपनी मेहनत की कमाई को बब्ाथि न होने िे्।
अवैध कालोनी मे् सरकार द््ारा डकसी भी प््कार की सुडवधा नही् िी जाती।
इसके अलावा प्लॉट लेने से पहले यह जर्र जांच ले डक कॉलोनी डनम्ाथण
करने के डलए सरकार द््ारा अनुमडत ली गई है या नही्।

भाजपाइयो् ने माताओ्
के नाम पि पौधे िोपे
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पानीपत के गांव नोहरा मे् भाजपा
अनुसूडचत मोच्ाथ पानीपत म्े
पौधरोपण एक पौधा मां के नाम
मंिल अध्यक्् सुखडवंिर द््ारा
प््ोग््ाम डकया गया। डजसकी
अध्यक््ता भाजपा अनुसूडचत मोच्ाथ
डजलाध्यक्् रडवंद्् तौशामर द््ारा की
गई। पय्ाथवरण को न्लोबल वाडमंग्थ से
बचाने के डलए व पय्ाथवरण को शुद््
रखने के डलए प््धान मंत््ी नरे्द्् मोिी
द््ारा अडभयान एक पौधा मां के नाम
को आगे बढ्ाते हुए गांव नोहरा मे्
मंिल अध्यक्् सुखडवंद्् द््ारा मुख्य
अडतडर ईश राणा, रडवंद्् तौशामर,
अडनल खत््ी डि्ला महामंत््ी

अनुसूडचत मोच्ाथ, कृष्ण लाल नोहरा
डि्ला उपाध्यक्् अनुसूडचत मोच्ाथ व
िॉ संजय चहल, मोडहत पूडनया ने
कहा डक आज के समय मे् प््िूषण
की गंभीर समथ्या से बढ्ते हुए
कारखाने, वाहनो् व अन्य यंत््ो् से
डनकले प््िूषण से बचने के डलए
मात्् अडधक से अडधक पौधे रोपे।

ििीि मेरर आिीष के
पहरवार में बढंता रा

रिा िै कलेि
पानीपत। शहीि मेजर आशीष
धौ्चक का पाडरवाडरक डववाि
लगातार बढ्ता जा रहा है। शहीि
धौ्चक की वीरांगना ज्योडत पर
उनकी सास कमला ने पे््स वात्ाथ कर
गंभीर आरोप लगाए है। शहीि मेजर
आशीष की मां कमला ने कहा डक
उनकी बहू ज्योडत ने आरोप लगाए है्
डक घर मे् ननि और ननिोई की
चलती है। वे अपने पडरवार सडहत
इसी घर मे् ही रहते है्। कमला ने
कहा डक इसकी सच््ाई ये है डक मेरी
बेडटयो् और उनके पडतयो् की
लोकेशन चेक करवा ली जाए। वे
जून माह के अलावा यहां पर कभी
नही् रहे। इसके अलावा बहू का
आरोप है डक उससे कभी फोन पर
बात नही् की गई। पोती का कभी
हाल चाल नही् जाना। कमला ने
कहा डक उन्हो्ने हमेशा कॉल की है,
बहू ने ही कभी बात करना पसंि नही्
डकया। उसने कभी पोती से भी बात
नही् करवाई।

पािीपत-कुराड िाईवे
के हिमंाजण में हकसाि व

एचएसआईडीसी
आमिे-सामिे

पानीपत। पानीपत-हडरद््ार हाईवे
पर कुराड् फाम्थ से पानीपत डसटी
के संजय चौक तक बनने वाली
चार लेन हाईवे के डनम्ाथण मेे् रास््े
मे् पड्ने वाले गांव छाजपुर खुि्थ के
डकसान व एचएसआईिीसी के
अडधकारी आमने-सामने आ गए
है्। अडधकारी जहां सरकारी जमीन
पर डकसानो् का अवैध कब्जा बता
रहे है् तो वही् डकसान सरकार पर
पंचायती जमीन को जबरिस््ी
कब्जाने का आरोप लगा रहे ह्ै।
गांव छाजपुर खुि्थ डनवासी डकसान
सतपाल रावल व सोमपाल रावल
ने बताया डक हडरद््ार हाईवे से
जुिने वाले करीब 10 डकलोमीटर
की लंबी सिक को डफलहाल
पानीपन के संजय चौक से कुराड्
फाम्थ तक बनाया जा रहा है। जो
उनके गांव छाजपुर खुि्थ से होकर
गुजरती है।

हवशंं भारती हवदंंा
हिकेति के बचंंों को

बांटे पौधे
पानीपत। डवश्् भारती डवद््ा
डनकेतन िेशराज कॉलोनी मे् थ्विेशी
जागरण मंच के सहयोग से
डवद््ाड्रथयो् को पौधे डवतरण का
आयोजन डकया गया। इसमे् बच््ो्
को अडधक से अडधक पेड् लगाने
और उनके िेखभाल करने के डलए
प््ेडरत डकया गया। बच््ो् ने भी पूरा
आश््ासन डिया डक हम एक-एक
पेड् अवश्य लगाएंगे और उसकी
सेवा भी कर्ेगे। इस अवसर पर
थ्विेशी जागरण मंच की तरफ से
डनडतन नागपाल, डजत्ेद्् गुप्ता,
गुलशन बत््ा, सौरभ पोपली और
डवद््ालय के प््बंधक अवनीश
कुमार ने अपने संबोधन मे् कहा डक
पय्ाथवरण डजतना अडधक होगा,
मानवता उतनी सुखी होगी।

एसडीओ को धमकी
िेिे वाला पकडंा
पानीपत। राना इसराना पुडलस ने
पंचायत राज खंि इसराना के
एसिीओ सत्यप््काश मडलक को
सरकारी काय्थ म्े बाधा पहुंचाने और
फोन पर वॉटसअप कॉल कर जान
से मारने की धमकी िेने के मामले
मे् शुक््वार को िी हुड््ा कॉपरेडटव
सोसायटी के संचालक अडनल
डनवासी गांव घुसकानी डजला
रोहतक को डगरफ्तार कर डलया है।

ठगी के िो आरोपी 
पकडंे, केस िरंज
पानीपत। राना साइबर क््ाइम
पुडलस ने घर बैठे पाट्थ टाइम जॉब
डिलाने के नाम पर मॉिल टाउन
डनवासी मडहला से 5 लाख 71
हजार 925 र्पये की ऑनलाइन
ठगी करने वाले डगरोह का पि्ाथफाश
करते हुए िो आरोडपयो् रडव पुत््
प््काश व अशोक पुत्् ओम प््काश
डनवासी असंध, करनाल को
डगरफ्तार डकया है। 

पुहलस िे चोरी का
आरोपी पकडंा
पानीपत। सीआईए टू पुडलस टीम
नेफ्रा क्््कर रोि पर डसठाना गांव
के नजिीक स्थरत प्लांट मे् खड्े
ट््को्, पोकलेन मशीन, जनरेटर व
जेसीबी मशीन से बैटरी चोरी करने
वाले आरोपी अडमत डनवासी गांव
पाढा डजला करनाल को क्रल
जेल से प््ोिक्शन वारंट पर लेकर
आई। सीआईए टू प््भारी सब
इंथ्पेक्टर संिीप ने बताया डक
आरोपी अडमत पेशेवर अपराधी है
और उसके डखलाफ डवडभन्न राना
मे् चोरी, लूट, िक्ती की वारिातो्
के करीब 24 अडभयोग िज्थ है।

पुहलस िे संिेहचंग का
आरोपी पकडंा
पानीपत। सीआईए वन पुडलस
टीम ने िेशराज कॉलोनी मे् घर के
बाहर गली मे् घुम रहे चेतन्से
मोबाइल फोन छीनने की वारिात मे्
शाडमल फरार तीसरे आरोपी रडव
डनवासी हडरडसंह कॉलोनी को
डगरफ्तार डकया है। उक्त वारिात
बारे राना तहसील कै्प मे् राजकपूर
पुत्् ओमप््काश डनवासी भोला
चौक िेशराज कॉलोनी की
डशकायत पर अडभयोग िज्थ है।

िो चोरों से तीि 
बाइक बरामि
पानीपत। सीआईए वन पुडलस
टीम ने बाइक चोरी की वारिात को
अंजाम िेने वाले िो शाडतर चोर
कृष्ण पुत्् उमर डसंह व मोनू पुत््
जगपाल डनवासी गांव पूंिरी डजला
करनाल को डगरफ्तार डकया है।
सीआईए वन प््भारी सब इंथ्पेक्टर
मडहपाल डसंह ने बताया डक
आरोडपयो् की डनशानिेही पर चोरी
की गई तीन बाइक बरामि है। 

िोसंं को गोली 
मारी, केस िरंज
पानीपत। पानीपत मे् बीड्ी न िेने
को लेकर हुए डववाि मे् िीपक
डनवासी तहसील कै्प को उसके
िोस्् अंकुश ने ही गोली मार िी।
आरोपी घायल िीपक को अपनी
कार मे् िालकर पानीपत के डसडवल
अथ्पताल ले गए। आरोडपयो् ने
िीपक को अथ्पताल के मेन गेट के
बाहर सड्क पर फै्क डिया और
फरार हो गया। 

हिव मंहिर में मां के 
िाम पौधे रोपे
पानीपत। पानीपत के गांव छाजपुर
खुि्थ डशव मंडिर मे् प््धानमंत््ी मोिी
की पौधरोपण मुडहम एक पेड् मां के
नाम को आगे बढ्ाते हुए डशक््ाडवि
एवं पय्ाथवरण प््हरी िा.डहतेश चंि
शम्ाथ ने नथ्ली आिू का पौधा
अपनी मां के नाम रोडपत डकया तरा
जल डसंचन कर उसे बड्ा करने
तक िेखभाल की भी प््डतज््ा की।
वही् अपने जन्मडिन पर एक कलम
चढ्ा बड्ा पेड् नाशपाती का भी
डशव मंडिर पडरसर मे् लगाया।

केंदंं सरकार अगंनिवीर
हितैषी
पानीपत। नार्थ इंडिया एंटी
करपशन एंि क््ाइम प््ीवे्शन
आग््ेनाइजेशन की बैठक राष््््ीय
अध्यक्् यशपाल मडलक की
अध्यक््ता मे् लतीफ गाि्थन स्थरत
काय्ाथलय मे् हुई। बैठक मे् क्ेद््
सरकार द््ारा बीएसएफ व
सीआईएसएफ मे् अस्ननवीरो् को 10
प््डतशत आरक््ण डिए जाने का
थ्वागत डकया गया।

पानीपत। नशा मुक्ति अभियान मे् िाग लेिे हुए नारी भशत्ि। फोटो:हरिभूिम



िबर संक़़ेप
चोरी के मामले म़े आरोपी
नगरफ़तार
अंबाला। थाना मुलाना क््ेत्् से
चोरी के मामले म्े पुनलस  ने
आरोपी मोनहि कुमार को नगरफ्िार
नकया है।  शेरपुर के चनन नसंह ने
12 जुलाई 2024 को नशकायि िज्ा
करवाई थी नक 11 जुलाई 2024 को
गांव शेरपुर से आरोपी मोनहि कुमार
ने उसके घर से पानी की मोटर
चोरी कर ली है। 
मारपीट के मामले म़े
आरोपी शानमल जांच
अंबाला। थाना अंबाला शहर मे्
िज्ा मारपीट कर जान से मारने की
धमकी िेने के मामले म्े पुनलस ने
आरोपी गुनिीप नसंह को  शानमल
जांच नकया है। कैथ माजरी के भूपे्द््
नसंह ने 4 जुलाई 2024 को
नशकायि िज्ा करवाई थी नक
आरोपी गुनिीप नसंह व अन्य ने
उससे मारपीट करिे हुए जान से
मारने की धमकी िी है। 
मौत के मामले म़े आरोपी
शानमल जांच
अबंाला।   थाना मलुाना मे ्िज्ा
सडक िुघ्ाटना मे ्हुई मौि क ेमामले
मे ्पनुलस न ेआरोपी गरुसवेक नसंह
को शानमल जाचं नकया ह।ै
नसरसगढ क ेराजबीर नसंह ने
नशकायि िज्ा करवाई थी नक 16
अप््लै 2024 को रकबा िोसडका
क ेपास आरोपी वाहन चालक ने
लापरवाही व िजे गनि स ेवाहन
चलाि ेहएु उसके पतु् ्अननल कमुार
को टक्र् मार िी थी। हािस ेमे्
उसक ेबेट ेकी मौि हो गई थी।
20 िारी वाहनो़ के
चालान नकए
अंबाला।  ट््ैनफक ननयमो् की
पालना न करने वाले वाहन
चालको् के नखलाफ पुनलस ननरंिर
कार्ावाई कर रही है। शननवार को
पुनलस ने ऐसे 20 भारी वाहनो् के
चालान नकए जोनक ननध्ाानरि लेन
की बजाय प््निबंनधि लेन मे् वाहन
चला रहे थे। नपछले कई महीने से
पुनलस ऐसे वाहन चालको् के
नखलाफ अनभयान चला रही है।
अब िक  लगभग 34,064 भारी
वाहनो् के चालान नकए जा चुके ह्ै।
नववाहता रात को 
ससुराल से फरार
अंबाला। 19 वर््ीय नववानहिा
राि को ससुराल से फरार हो गई।
सुबह बहू घर से गायब नमली िो
ससुराल वाले हैरान रह गए।
उन्हो्ने अपनी नरश्िेिारी मे् भी बहू
के बारे म्े पूछा, लेनकन कही् कोई
सुराग नही् लगा। सास ने पुनलस
थाने पहंुच बहू के घर से फरार
होने की नरपोट्ा की। पर पुनलस ने
केस िज्ा कर आगामी जांच शुर्
कर िी है। 

रोहतक, रनववार, जुलाई 14, 2024
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शंभू बॉड्ार खोलने को लेकर सरकार ने
व्यापानरयो्-नकसानो् से नकया नवश््ासघाि
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पे्शन बहाली संघर्ा सनमनि की ओर
से शननवार को पुरानी पै्शन बहाली
को लेकर पंचायि भवन से लघु
सनचवालय िक रोर प््िश्ान
नकया।इस रोर प््िश्ान मे् नजले के
सभी नवभागो् के हजारो् की संख्या मे्
कम्ाचारी शानमल हुए।कम्ाचारी एक
सुर मे् पुरानी पे्शन बहाली की मांग
की।राज्य प््धान नवजे्द्् धारीवाल ने
कहा नक सरकार प््िेश के 2 लाख
कम्ाचानरयो् की जायज मांग और
हक को  बहाल करे्। रोर प््िश्ान
एक सरकार के नलए एक चेिावनी
मात्् है।अगर पुरानी पे्शन नीनि

बहाल नही् की जािी िो पंचकूला मे्
1 नसिंबर को लाखो् की संख्या मे्
कम्ाचारी मुख्यमंत््ी आवास का
घेराव करे्गे।नजला प््धान रमेश
कुमार ने बिाया नक पे्शन बहाली
संघर्ा सनमनि  लगािार 2018 से
पुरानी पे्शन की लड्ाई लड् रही है्

लेनकन सरकार ने अभी िक हमारी
मांग को गंभीरिा से नही् नलया
है।उन्हो्ने बिाया नक  नजला रोर
प््िश्ान सरकार के नलए एक ट््ेलर
है। इसके बाि एक नसिंबर 2024
को पूरे प््िेश के सभी नवभागो् के
कम्ाचारी पंचकूला मे् मुख्यमंत््ी

आवास घेराव करे्गे नजसकी पूण्ािा
नजम्मेवारी सरकार की होगी।उन्हो्ने
कहा नक सरकार को हमारी मांग पर
गंभीरिापूव्ाक नवचार करना
चानहए।यह 2 लाख एनपीएस
पीन्डि कम्ाचानरयो् और उनके
पनरवार के भनवष्य का सवाल है्।
नजला महासनचव सुिेश कुमार ने

कहा नक एनपीएस के िहि
500,700,1200,2000  महीना
र्पये िक की पे्शन बन रही है जो
कम्ाचानरयो् के साथ एक भद््ा
मजाक है। इस पे्शन से एनपीएस
पीन्डि कम्ाचानरयो् का गुजारा नही्
कर पा रहे है ।नजला संयोजक
नवजय कुमार ने कहा नक सभी

एनपीएस कम्ाचारी अपनी मांग के
नलए एकजुट है।और आने वाले
नवधानसभा चुनाव मे् सभी कम्ाचारी
उस पाट््ी को वोट करे्गे जो पाट््ी
उनकी पुरानी पे्शन बहाली का
वायिा करेगी।राज्य उपप््धान
कमलिीप ने कहा नक सरकार द््ारा
िय कमेटी को पुरानी पे्शन बहाली
के संबंध जो आंकडे उनह्ो्ने मांगे थे
निए जा चुके है्लेनकन सरकार ने उन
आंकडो् को न िो समझा और न ही
गंभीरिा से नलया।  एक साल से
हमारे साथ कोई बािचीि नही्
की।सरकार को पुरानी पे्शन नीनि
के बहाली के प््नि गंभीरिा निखानी
होगी। 
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सूचना, जनसंपक्क, भारा िथा
संस्कृनि नवभाग के महाननिेशक
मनिीप बराड ्क ेननि््शेानसुार नजला
क े साथ-साथ प्ि्शे म्े 31 जुलाई
िक नवशरे प्च्ार-प्स्ार अनभयान
चलाया जा रहा ह।ै इस अनभयान मे्
प्ि्शे सरकार की साढ् े9 सालो ्की
उपलस्धधयो्, नीनियो्, योजनाओ ्का
प्च्ार-प्स्ार नकया जा रहा ह।ै इसके
नलए नवभागीय ननयनमि, अनबुनंधि
और सचूीबद् ् पानट्िया ं गावं-गांव म्े
पहुंचकर लोगो् को सरकार की
योजनाओ ् की जानकारी ि े रही ह।ै
नजला सूचना एवं जन संपक्क
अनधकारी धम््ेद्् ्शमा्ा न ेबिाया नक
गीिो् व भजनो् के माध्यम से
कलाकारो ् द््ारा नकसानो ् क े नहि मे्
चलाई जा रही प्ध्ानमतं््ी नकसान
सम्मान नननध योजना, प््धानमंत््ी
फसल बीमा योजना, अटल मजिरू
कैट्ीन, बनेटयो् क ेनहि मे ्चलाई जा

रही सुकन्या समृन् ्द योजना,
मुख्यमंत््ी नववाह शगुन योजना,
कन्यािान योजना, आपकी बेटी
हमारी बटेी योजना, अतंय्ोिय अनन्
योजना, जन औरनध केद््,् आयुषम्ान
काडा््, हैप्पी काड्ा जैसी कर्इं
योजनाओ ् के बार े जानकारी िी जा
रही ह।ै इसक े साथ-साथ नवनभनन्
पोट्ाल के माध्यम से सरकारी
सवेाओ ्का घर बठै े नमल रहा लाभ
क ेबार ेमे ्भी आमजन को जानकारी
िी जा रही ह।ै आमजन द््ारा नवशरे
प्च्ार क ेमाध्यम स ेकलाकारो् द््ारा
सरकार द््ारा न््कयासन्वि योजनाओ्
बार ेगीिो् व भजनो ्क ेमाधय्म िी जा
रही जानकारी की सराहना की।
नवभागीय भजन मडंली द््ारा अब
िक मोखामाजरा, ललाना,
जलालपरु, चनुडयाला, चनुडयाली,
िबुली, खानपरु, धुराला व निनारपरु
गावंो ्म्े गीिो् व भजनो ्के माधय्म से
सरकार की योजनाओ्,
पनरयोजनाओ ् एवं काय््ो के बार े म्े
ग््ाम वानसयो् को जानकारी िी गई।
इस नवशरे प्च्ार अनभयान क ेिौरान
नजला के सभी गांवो ्और शहरो ्के
वाड््ो ्को कवर नकया जाएगा। 

िाजपा नेत़़ी ने पौिरोपण
कर मनाया वन महोत़सव

राहगीरी काय़मक़़म मे़
कलाकार नदिाएंगे हुनर

रोहतक के सांसद बाजारो़ म़े ननकाले़गे पदयात़़ा
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रोहिक के सासंि िीप्ेद् ् नसहं हुड््ा 16
को अबंाला शहर की होलसले कपडा
माक््टे म्े पिैल यात््ा कर्ेग।े कांग््से की
ओर से यात््ा की ियैानरया ंहो चकुी है।्
पवू्ा नवधायक जसबीर मलौर , नडपट्ी
मयेर राजेश मेहिा , नहम्मि नसंह   व
अमीरा चावला ने कहा नक प््िेश
कागं््से कमेटी द््ारा चलाए गए हनरयाणा
मागंे ् नहसाब काय्ाक्म् क े िहि सासंि
िीपेद्् ् हडु््ा  और सांसि वर्ण चौधरी
16 को अंबाला शहर म्े शाम 4 बजे बस
सट्ैड् से लेकर नवनभनन् बाजारो ्से होिे
हएु अंनबका मनंिर िक पियात््ा कर्ेगे ्।

कागं््से की िरफ स े प्ि्शे की भाजपा
सरकार क े नखलाफ 15 सवालो ् की
चाज्ाशीट जारी की गई है । इस
चाज्ाशीट और कांग््ेस पाट््ी की
घोरणाओ् को जनिा िक पहुचंान े के
नलए हनरयाणा माग्े नहसाब काय्ाक्म् पूरे
हनरयाणा प््िशे म्े चलाया जा रहा ह ै ।
इसके जनरए ना नसफ्क भाजपा सरकार
की नवफलिाओ ् को उजागर नकया
जाएगा , साथ ही साथ कांग््से पाट््ी के

मनैनफसेट्ो क े नलए जनिा क े सुझाव
नलए जाएंगे। जनिा सवाल पूछना
चाहिी है नक िशे म्े सबसे ज्यािा
बेरोजगारी हनरयाणा मे् क्यो् है ?
हनरयाणा प््िशे सबसे असुरन््कि प््िशे
कय्ो ्ह ै? घर घर कैस ेपहँुचा नश ेऔर
ड्ग्स् का काला साम््ाज्य? िेश म्े सबसे
जय्ािा महगाईं हनरयाणा मे ् कय्ो ् है ?
भ्ष्््ाचार क ेजनक व जनिा क ेजी का
जजंाल क्यो ्बने ह ैजननवरोधी पोट्ाल व

आईडी ?भाजपा के 10 साल म्े हजारो्
करोड् क े50 से जय्ािा बड् ेघोटाल े कय्ो्
? भाजपा काल क्यो बना नकसानो ्का
काल ? भाजपा ने िनलिो् और नपछड्ो्
की घोर उपेक््ा क्यो ् की ?अनगनवीर
और कौशल रोजगार की वजह से
सरकारी नौकनरया क्यो ्खत्म की ? हर
वग्ा पर गोनलया ं और लानठयंा कय्ो्
बरसाई? इंफ््ास्ट्क्च्र के नवकास को
शनूय् पर कय्ो ्ल ेआई भाजपा ? भाजपा
न े 2014 और 2019 क े चनुाव की
घोरणाओ् को परूा कय्ो ् नही् नकया ?
भाजपा ने स्वास्थ्य सेवाओ् का
िीवानलया कय्ो ्पीटा ? भाजपा ने नशक््ा
िन्त् ्को कय्ो ्बब्ााि नकया ? भाजपा ने
हनरयाणा प््िशे की सबसे नवकनसि
अथ्ावय्वस्था को कय्ो ् बब्ााि नकया ?
इन सब सवालो् को मद््नेजर रखिे हएु
सासंि हुड््ा  और सांसि वर्ण चौधरी
काय्ाक्म् का आगाज कर्ेग।े 

जालंिर उपचुनाव मे़ आप की जीत
पर लड़़़ बांटकर मनाया जश़न

मनहला ने जुडवा बऩ़ियो़ को नदया जऩम
दोनो़ के शरीर अलग पर नदल एक

प््देश कांग््ेस कमेटी के पूर्व कोषाध्यक्् जैन बोले राज्य सरकार की खुल गई पोल
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शंभू बॉड्ार खोले जाने के नखलाफ
राज्य सरकार के सुप््ीमकोट्ा म्े जाने
पर कांग््ेस ने इसे व्यापानरयो् व
नकसानो् के साथ नवश््ासघाि करार
निया है। प््िेश कांग््ेस कमेटी के पूव्ा
कोराध्यक्् एडवोकेट रोनहि जैन ने
इस मामले म्े राज्य सरकार को घेरिे
हुए कहा नक शंभू बॉड्ार खुलवाने
को लेकर आए  फैसले को
सुप््ीमकोट्ा मे् चुनौिी निए जाने से
भाजपा सरकार एक्सपोज हो गई है।
उन्हो्ने कहा नक नपछले करीब छह
महीने मे् सरकार  ने कभी शंभू बॉड्ार
को खोलने की कसरि ही नही् की।
सरकार को न िो नकसानो् की
आवाज सुनाई िी न ही बब्ााि होिे
व्यापानरयो् का िि्ा उसके कानो् िक
गया। शंभू बॉड्ार बंि होने से धके््
खा रहे राहगीरो् की मुस्शकले् भी
कभी सरकार को नही् निखी। जैन ने
कहा नक नजस िरह राज्य सरकार
बॉड्ार खोलने के नलए नखलाफ

सुप््ीमकोट्ा पहुंची है उससे साफ
जानहर है नक भाजपा सरकार शंभू
बॉड्ार खोलने के नलए िैयार नही् है।
उन्हो्ने कहा नक छह महीने से बॉड्ार
पर बैठकर नकसान शांनि पूण्ा िरीके
से प््िश्ान कर रहे है्। वे अपनी मांगो्
को लेकर निल्ली जाना चाहिे है्
लेनकन हनरयाणा सरकार ने के्द््
सरकार के इशारे पर उनके रास््े मे्
भारी भरकम बैनरकेड लगा निए।
नकसानो् के पांवो् को छलनी करने

के नलए नुकीले् कीलो् के जाल
नबछा निए। उन्हो्ने कहा नक नकसानो्
ने कभी शंभू बॉड्ार  बंि नही् नकया।
हनरयाणा सरकार ने ही के्द्् के इशारे
पर बॉड्ार को सील नकया हुआ है।
जैन ने कहा नक पंजाब एवं हनरयाणा
हाईकोट्ा ने हनरयाणा सरकार को 7
निन मे् हाइवे खोलने के आिेश निए
थे। उन्हो्ने कहा नक उन्हो्ने िो पहले
ही आशंका जिाई थी नक राज्य
सरकार इस फैसले के नखलाफ

सुप््ीमकोट्ा जाएगी। अब यह
आशंका भी सच सानबि हो गई है।
उन्हो्ने कहा नक कांग््ेस की ओर से
अब शंभू बॉड्ार बंि होने से प््भानवि
व्यापानरयो् के साथ आम जनिा व
नकसानो् का हस््ाक््रयुक्ि ज््ापन
राज्यपाल को सौ्पा जाएगा।

होलसेल कपडा माक़़ेट
बंद होने के कगार पर

वनरष्् कांग््ेसी नेिा जैन ने कहा नक

अंबाला की होलसेल कपडा माक््ेट
पूरी िुननया मे् मशहूर है। यहां करीब
3 हजार से ज्यािा िुकाने् है्।  हर
साल  हनरयाणा पंजाब के बीच
कपडे का करोडो् का कारोबार होिा
है।  उन्हो्ने बिाया नक शंभू बॉड्ार
बंि होने से अब यह  माक््ेट बंि की
कगार पर है। इनके सामने व्यापार
चलाने का संकट खडा हो गया है।
अगर बाड्ार न खुला िो अंबाला
शहर की होलसेल कपडा माक््ेट पर
िाला लग जाएगा। िमाम कारोबारी
बब्ााि हो जाएंगे। साथ मे् िस हजार
से ज्यािा कम्ाचारी बेरोजगार 
हो जाएंगे।

शभं ूबॉर्डर खोलन ेकी
बजाय सुप््ीमकोर्ड पहुचंने
पर कागं््से न ेककया बड़ा
हमला, कहा वय्ापाकरयो ्व

ककसानो ्को लकेर
सरकार की नीयत म्े खोर

अंबाला। वंयापानरयों से जंंापि पर हसंंाकंंर करवाते हुए कांगंंेसी िेता। 

सरकार के निलाफ
शुऱ नकया अनियान
िंभू बॉर्यर  तत्काल खुलवाने के
हलए  इस मुहिम मे् व्यापाहरयो्
को जोड़ने के हलए कांग््ेसी नेता
रोहित जैन की अगुवाई मे्
िस््ाक््र अहभयान भी िुर्
हकया गया। जैन ने किा हक
इस अहभयान मे् आम जनता के
साथ व्यापाहरयो् व दुकानदारो्
भी िाहमल हकया जाएगा। जैन
ने किा हक भाजपा की राज्य मे्
बेिम्य सरकार िै जोहक
जानबूझकर व्यापाहरयो् को
बब्ायद करने पर तुली िै। यि
सरकार पिले िी हकसान
हवरोधी साहबत िो चुकी िै।

अंबाला। सरकार की िीनतयों की लोगों को जािकारी देते कलाकार। 

राज़य सरकार की उपलब़धियो़
का नकया जा रहा है प़़चार

n सूचना जनसंपक़क भाषा एिं संस़कृवि
विभाग की ओर से चलाया जा रहा
है अवभयान

डॉमेस्टिक एयरपोि्ट से विमान सेिा जल्द शुर् करने के आदेश

n 16 को अंबाला शहर के बस स़टै़ड से
शुऱ होकर  अंवबका रंविर  पर खत़र
होगी यात़़ा, कांग़़ेसी नेिाओ़ ने यात़़ा
को लेकर वकया लोगो़ से संपक़क

अंबाला।
पदयातंंा
को
लेकर
लोगों से
संपकंक
करते हुए
कांगंंेसी
िेता। 
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आम आिमी पाट््ी क े नजलाधय्क््
करणवीर लौट न े शननवार को
अंबाला शहर नवधानसभा के
रोशनपुर गांव म्े बिलाव
जनसंवाि काय्ाक्म् को सबंोनधि
नकया। इस िौरान उनह्ोन् ेग््ामीणो्
और काय्ाकिा्ाओ ् को जालधंर
उपचनुाव मे ् लड्् ् बाटंकर आम
आिमी पाट््ी की जीि का जश्न्
मनाया। वही् उन्हो्ने कहा नक
जालधंर उपचनुाव म्े आम आिमी

पाट््ी की जीि स े बिलाव का
रास््ा िय हो गया ह ैऔर अगले
बिलाव की शरुआ्ि अबंाला से
होगी। उनह्ोन् े कहा हनरयाणा की
बीजपेी सरकार नपछल ेिस साल
स ेही नकसानो ्के नवरोध मे ्काम
कर रही ह।ै हाइकोट्ा क े बॉड्ार
खोलन े क े ननण्ाय के नखलाफ
राजय् सरकार न े सपु््ीम कोट्ा मे्

जाकर य ेनिखा निया नक बीजपेी न
िो वय्ापानरयो ् का नहि चाहिी है
और न ही नकसानो ्के नहि मे ्काम
करना चाहिी है। उनके साथ
कुलिीप कुमार, िारा नसंह,
बलकार नसंह, बलबीर नसंह,
निजेद्् ्नसंह, सखुनविंर नसहं हपैप्ी,
र्ल्िा खान समेि अन्य
पिानधकारी भी मौजूि रहे।

n जीि के बाि प़़िेश रे़ भी लाएंगे
बिलाि: लौट

अंबाला। पाटंंी की जीत पर जशंि मिाते हुए कायंमकतंाम। 
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अंबाला छावनी के नागनरक
असप्िाल मे ् एक मनहला ने जडुवां
बन््ियो् को जनम् निया ह।ै िोनो्
बन््ियो ् का शरीर अलग है लनेकन
निल एक ही ह।ै मनहला की नडलीवरी
िो नॉम्ाल हईु लनेकन बन््ियो ् की
हालि नबगड गई। इसी वजह से
नचनकतस्को् ने बन््ियो ्को पीजीआई
रफेर कर निया है। हालानंक पीजीआई

क े नचनकतस्को् न े नवजाि बन््ियो्
को वापस अंबाला कै्ट नसनवल
असप्िाल रफेर कर निया। यहां से
नचनकतस्को् न े नफर पीजीआई रफेर
नकया। नचनकतस्को् की हर हरकि से
परशेान पनरजन बन््ियो ् को अपने
घर ले गए ह्ै।  मूलरप् स ेनबहार के
गावं समस््ीपरु का चनुचनु पतन्ी

शकुिंला क े साथ अबंाला कैट् के
हडु््ा सेकट्र-34 मे ्नकराय ेपर रहिा ह।ै
प्स्व पीडा होन ेके चलिे चुनचनु ने
अपनी पत्नी शकुिंला को नसनवल
असप्िाल मे ् भि््ी कराया था। यहां,
शकुिंला क ेगभ्ा म्े जडुवा ंबि्् ेहोने
की सभंावना डॉकट्र न े जिाई थी।
जब नॉम्ाल नडलीवरी हुई िो पिा
चला नक िोनो ्बन््ियो ्की छािी,पटे
जडु् े हुए ह्ैलनेकन छािी स ेऊपर का
नहसस्ा और पटे स े नीच े का नहसस्ा
अलग-अलग है। डॉक्टरो् के
मिुानबक, नडलीवरी क ेबाि नवजाि
बन््ियो ्का अल्ट््ासाउडं कराया गया
नजसमे ् खलुासा हआु नक नवजाि
बन््ियो ् का शरीर अलग-अलग ह,ै
लनेकन िोनो ्का निल एक है। 

n वचवकत़सको़ ने बव़़ियो़ को
पीजीआई वकया रेफर, िहां से वबना
उपचार वफर रेफर वकया नागवरक
अस़पिाल, परेशान पवरजन घर ले
गए बव़़ियो़ को

अंबाला। िवजात बनंंियों की फोटो। 
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उपायुक्ि डॉ. शालीन ने बिाया नक
रनववार को हब्ाल पाक्क के नजिीक
आयोनजि होने वाले राहगीरी
काय्ाक््म को लेकर सभी िैयानरयां
कर ली गई है्। उन्हो्ने बिाया नक
प््ाि: 6 बजे सांस्कृनिक काय्ाक््मो्
के साथ काय् ाक् ्म का आगाज
होगा। इस काय्ाक््म मे्  मुख्यमंत््ी
नायब नसंह बिौर मुख्य अनिनथ
नशरकि करे्गे। उपायुक्ि ने बिाया
नक यह सामानजक काय्ाक््म है।
इस काय्ाक् ्म म्े प् ्शासन के

अनधकानरयो् और कम्ाचानरयो् के
साथ-साथ आमजन की भागेिारी
होगी। अनधक से अनधक लोग
शानमल होकर इस काय्ाक््म की
भव्यिा बढाएंगे। उन्हो्ने बिाया नक
राहनगरी म्े नुक््ड् नाटक, सडक़
सुरक््ा, पय्ाावरण सुरक््ा, नशामुक्ि
जैसे नवरयो् पर अलग-अलग
नवभागो् द््ारा जागर्किा फैलाने
के नलए स्टॉल लगाई जाएंगी। इसम्े
पंचायि नवभाग, पुनलस नवभाग
और रेडक् ्ॉस सोसाइटी अपनी
भूनमका ननभाएंगे। इसके साथ-
साथ स्वास्थ्य एवं आयुर नवभाग
द््ारा अपने स्टॉल लगाए जाएंगे
और डॉक्टरो् की टीम वहां मौजूि
रहेगी। 

n सीएर सैनी रुख़यअविवि के िौर पर
हो़गे शावरल

हररभूरर नंयूज:अंबाला

पूव्ा गृह एवं स्वास्थ्य मंत््ी अननल
नवज ने शननवार को अपने आवास
पर अंबाला छावनी मे् नवकास काय््ो्
को लेकर डीसी डॉ. शालीन व अन्य
नवभागीय अनधकानरयो् के साथ
बैठक की। इस िौरान अननल नवज
ने कहा नक अंबाला छावनी मे्
आरसीएस उडान योजना के िहि
नवमान सेवा जल्ि प््ारंभ हो।
नजसका शहर वानसयो् को लाभ
नमले। नवज ने कहा नक छावनी मे्
डोमेस्सटक एयरपोट्ा के टन्मानल का

ननम्ााण अनधकारी िय समय मे् पूरा
करे्। िानक उडान सेवा को जल्ि से
जल्ि प््ारंभ नकया जा सके। ननम्ााण
काय््ो् को लेकर उन्हो्ने अनधकानरयो्
से चच्ाा की, िथा टन्मानल मे्
यान््तयो् को प््िान की जान े वाली
सुनवधाओ् व अन्य प््बंधो् की
जानकारी ली। उन्हो्ने कहा नक
टन्मानल मे् यात््ी व वीआईपी के
नलए अलग से बैठने की सुनवधा
होनी चानहए। इसके अलावा

टन्मानल के बाहर लाइटस, पान्कि्ग
व अन्य प््ावधान भी िय समय मे् पूरे
होने चानहए। उन्हो्ने अनधकानरयो्
को ननम्ााण काय्ा को िेजी से पूरा
करने के ननि््ेश निए िानक जल्ि
अंबाला से उडान सेवा िेश के अन्य
शहरो् के नलए प््ारंभ हो सके। बैठक
मे् पूव्ा मंत््ी अननल नवज ने अंबाला
छावनी मे् चल रहे नवनभन्न
प््ोजेक्ट्स को िेजी से पूरा करने के
ननि््ेश निए।

n विज ने वनऱााण को लेकर
अविकावरयो़ से ली अपडेट

n अंबाला छािनी रे़ चल रहे विकास
काय़़ो़ पर ही हुई चच़ाा, अविकावरयो़
को विए जऱरी वनि़़ेश

अंबाला।
अनधकानरयों से
नवकास कायंंों
को लेकर
नवचार नवमशंम
करते पूवंम मंतंंी
अनिल नवज

काले कपड़े पहनकर सडको़ पर ननकले कम़मचारी, सरकार के निलाफ जमकर की नारेबाजी

पुरानी पेंशन बहाली को लेकर करंमचाररयों ने सड़कों पर रनकाला रोष राचंम
अंबाला।
पुरािी पेंशि
बहाली की
मांग को लेकर
जंंापि देते व
एकजुट
कमंमचारी।

ये रहे मौजूद
इस अवसर पर राज्य काय्यकारणी से आनंद कंवर  महिला हवंग प््भारी राज
बाला कौहिक, हजला संयोजक हवजय कुमार उपप््धान सतबीर देसवाल, सोनू
यादव, सतीि कुमार, हतलक हसंि, संदीप, ब्लॉक अम्बाला प््धान िैप्पी पांचाल,
ब्लॉक मिासहचव दलबीर हसंि, राजकुमार, दलबीर, प््वीण, प््वेि, पूनम वम्ाय,
संतोष, िहि, उह्मयला, राजेि िम्ाय, मदन लाल, प््काि, प््वेि, लिरी हसंि, सहित
सभी हवभागो् के कम्यचारी आक््ोि माच्य म्े िाहमल रिे।

बराड़ा। भाजपा नेत््ी सोननया परोचा
ने 75 वां वन महोत्सव मनाने के
उपलक्््य मे् पौधारोपण नकया। इस
अवसर पर उन्हो्ने कहा नक 1950 से
नवश्् स््र पर पय्ाावरण निवस मनाए
जाने को 7 िशक से अनधक समय
हो चुका है। इन वर््ो् मे् मानव
लालच ने पहाड्ो्, जंगल, ननियो्
और अन्य प््ाकृनिक संसाधनो् को
अंधाधुंध नष्् कर निया है और मानव
और प््कृनि के बीच की िूरी बढ्ा िी
है। केवल चार िशको् मे् हमने
अपनी धरिी माँ को जलिी भट््ी मे्
बिल निया है। अमृि की िरह बहिी
ननियो् मे् नवर घुल गए है्। इस घटना
ने मनुष्य को खुली हवा मे् सांस लेने
मे् असक््म बना निया है। उन्हो्ने

कहा, "जब हमारी आने वाली
पीन्ढयो् का नवनाश हो रहा है, िो
मनुष्य थोड्ा जागर्क हो रहा है। हम
सब इस जागर्किा को बढ्ाएं।
पय्ाावरण निवस, जल निवस और
पृथ्वी निवस को केवल एक निन
िक सीनमि न रखकर, इसे हर निन
मनाने का संकल्प ले्। 

बराड़ा। पौधरोपण करते हुए 
सोनिया परोचा।
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ई वखंकिंग यंगसंटसंण अकसर फूर
खरलीवरी एपंस पर पसंदीदा भोजन
और रेसंटोरेंट की सखंचिंग के खलए लंबा

समय बबंाणद करते और परेशान होते खदिते हंै।
बहुत सोच-समझ कर मंगाने के बाद भी वे इस
िाने से असंतुषंं होते खदिते हैं। कई बार तो वे इस
बात का खनरंणय लेने में काफी वकंत बबंाणद कर देते
हैं खक ओटीटी पर कौन-सा शो या मूवी देिी जाए।
लेखकन इनंहें हमेशा लगता है खक काफी वकंत और
ऊजंाण िचंण करने के बाद उनंहोंने जो खनरंणय खलया
वह खबलंकुल गलत था।
बेवजह की बेचैनियों से परेशाि: आजकल के
कई यंगसंटसंण, खदनभर बेवजह परेशान, हरैान और
उलझन में खदिते हैं। उनके चेहरे पर तनाव,
झुंझलाहट और वंयगंंता का अंदाजा कोई भी
समझदार आसानी से लगा सकता है। आपको
जानकर हैरानी होगी खक इन बेचैखनयों में से
जंयादातर बहुत बचकाने काररों से होती हंै। ये
हालात खसफंक युवाओं के ही नहीं, इसके खशकार
कुछ हद तक अब पंंौढ़ं भी होने लगे हंै।
अचरजकारी बात यह है खक हम अपनी खजंदगी के
महतंवपूरंण और कखिन खनरंणयों को अकसर मामूली
समझने लगे हंै। शादी के खलए या खफर जॉब चुनने
में लोग जंयादा वकंत और ऊजंाण भले ना लगाएं पर
मामूली खनरंणयों को जरंरत से जंयादा तवजंंो देने
लगे हैं। फैशन की होड़ं और बेकार की जोड़ं-तोड़ं
के जंजाल में लोग ऐसे फंसे हैं खक अपनी
मानखसक शांखत िोते जा रहे हैं।
वजह हंै जंयादा ऑपंशंस: कंया आपने सोचा है
खक इतनी बेचैखनयों की वजह कंया है? सबसे बड़ंी
वजह है, जंयादा ऑपंशंस की मौजूदगी। हम एक
ऐसे युग में जी रहे हैं,
जहां सब कुछ बहुतायत
में उपलबंध है। सुखवधाएं
अंतहीन हैं और बाजार
ढेर सारे खवकलंपों से भरे
पड़ंे हैं। यही अखधकता,
हमारी मानखसक
अशांखत, खचंता, दुि,
बेचैनी और अवसाद की
सबसे बड़ंी वजह है।
असल मंे आज की तारीि में हमंे सबसे जंयादा
परेशान वह चीज करती है, खजसे हम िरीद नहीं
पाए। इंटरनेट पर सखंचिंग हो, आइसकंंीम पालंणर हो,
खफटनेस एपंस हो, मूवी खथएटर हो, साड़ंी की
दुकान हो या टूथबंंश, साबुन, शैंपू जैसी रोजमरंाण
की छोटी-छोटी चीजें, हमारे सामने इतने खवकलंप
होते हंै खक हम कंफंयूज और बेचैन हो जाते हंै खक
आखिर इनमें से कौन-सा चुनें। कई बार हालत
यह हो जाती है खक जो टीवी हमने खलया उससे
अलग दूसरे के पास है और उसमें कोई एकाध
फीचर भी अलग है, जो भले ही काम का नहीं है
तो भी हम बेचैन हो जाते हैं।
पहले हम रहते थे सुकूि से: आज से कोई 15-
20 साल पहले हर चीज के सीखमत खवकलंप होते
थे। शादी में िाने के आइटम खगनती के होते थे,
खफलंमें थोक भाव से नहीं आती थीं बशंलक महीने
में जो एक आध खफलंम आती थी, वही िूब
चलती थी। सामाखजक संंर पर खदिावा आज
जैसा नहीं था। तब हम एक उपभोकंता के रंप में
इतने बेचैन, दुिी और कंफंयूज खबलंकुल नहीं रहते
थे। कमरे में फनंंीचर के नाम पर गदंंेवाला बेर
और अलमारी होती थी, खजसमंे पूरा पखरवार अपने
कपड़ंे रिता था। आइसकंंीम या चॉकलेट की
कुछ वैराइटीज होती थीं। कभी-कभी उनंहें िाकर

ही बड़ंा आतंमसंतोष होता था। लेखकन अब इन
चीजों को चुनने के खलए भी काफी माथा-पचंंी
करनी पड़ंती है।
जंयादा ऑपंशंस करते हैं परेशाि: ‘एज ऑफ
अबेंरंस’ यानी ‘बहुतायत के युग का जीवन पर
पंंभाव’ पर अधंययन करने वाले सोशल साइंखटसंट
कहते हंै खक खवकलंपों की यह बहुतायत सुिी और
िुशहाल करने के खलए खबलंकुल भी जरंरी नहीं
है। जरंरत से जंयादा खवकलंपों की उपलबंधता,
इंसानी खदमाग को पैरालाइज कर सकती है।
खजससे अंत में हम वह िरीद लेते हंै, जो हमारे
खलए िीक नहीं होता। अमेखरकी मनोवैजंंाखनक
और सोशल थंयोरी के पंंोफेसर बेरी शंंाटंणज ने
अपनी पुसंंक ‘पैरारॉकंस ऑफ चॉइस’ मंे कुछ
ऐसा ही खलिा है।
हावंणरंण यूखनवखंसणटी के लॉ संटूरेंट पेटे रेखवस ने
‘वंहाट नेटशंफलकंस टॉट मी अबाउट लाइफ’ खवषय
पर अपने संपीच में कहा खक बंंाउखजंग की
संवतंतंंता ने यूथ का चैन छीन खलया है। आधे िंटे

तक खवखभनंन खफलंमों
की सखंफिंग और सखंचिंग
करने के बाद वे कोई
खफलंम नहीं देिते और
कंफंयूज होकर बैि
जाते हैं। आपने देिा
होगा खक खजन रेसंटोरेंट
में आपको खरशेज के
बहुत सारे खवकलंप
खमल जाते हंै, वहां

खनरंणय लेने मंे काफी देर लग जाती है और तब
तक आप की भूि मर जाती है। जबखक सीखमत
खवकलंपों वाली जगह आप जंयादा अचंछी तरह
संतुषंं होकर भोजन कर सकते हैं।
संमाटंणफोन के दजंणनों ऑपंशंस हैं। एपंस के पचासों
ऑपंशंस हंै। शॉखपंग के अनखगनत खवकलंप हंै। ये
ऑपंशंस ही हमंे परेशान करते हैं।
टफ बि रहा जीवि : जंयादा खवकलंपों ने हमारा
जीवन कुछ मामलों में आसान भले ही बनाया हो
लेखकन हकीकत यह है खक इनंहोंने जीवन को
पहले से जंयादा टफ बनाने के साथ-साथ हमारी
शारीखरक-मानखसक कंंमता पर जगं लगाने का भी
काम खकया है। हमंे खचढ़ंन होती है, जब भारी
मशकंंत के बाद चुनी गई वसंंु, आउट ऑफ
संटॉक होने के कारर हमें नहीं खमल पाती जबखक
हमारे खकसी खमतंं को वह खमल जाती है। हमारी
सारी शारीखरक-मानखसक ऊजंाण इस बात पर िचंण
हो रही है खक हम दूसरे से बेहतर, होखशयार और
आगे कैसे नजर आएं बजाय अपनी जरंरत पर
आधाखरत अपनी बेहतरी के पंंयास के, हम इन
अथंणहीन मसलों में उलझे रहते हैं।

कहने का सार यही है खक शांखतपूरंण और
सुकूनदायक खजंदगी के खलए जंयादा ऑपंशंस के
मोहजाल से बचे रहना जरंरी है।*

क

लाइफ को बेचैन बना रहे
अनलललमरेड ऑपंशंस

लाइफस्टाइल
णशखर चंि जैन

ज रॉकंटर गुपंता की कंलीखनक में बहुत भीड़ थी।
सामने बेंच पर एक मखहला बैिी हुई थी। उसकी
साड़ंी एकदम मखलन थी, हाथ-पैर धूल में नहाए।

लग रहा था कोई मजदूर है। कहीं से काम करके लौटी है।
उसकी गोद में एक चार-पांच साल का बचंंा था। बचंंा
एकदम सुसंं पड़ा था। रॉकंटर गुपंता ने बचंंे की नाड़ी देिी।
आंिों की पुतखलयां जांचकर बोले, ‘दसंं से शरीर मंे पानी की
कमी हो गई है। गंलूकोज चढ़ाना पड़ेगा।’ 

रॉकंटर की बात सुनकर मखहला सहम-सी गई। एक पल
खििक कर उसने सकुचाते हुए पूछा,‘खकतने पैसे लगेंगे
रॉकंटर साहब?’ 

‘दो सौ रंपए गंलूकोज के और दवाइयों के अलग से।’
रॉकंटर ने बताया। ‘हमारे पास तो बस सौ रंपए हैं।’ मखहला
मुटंंी मंे रंपए दबाए हुई थी। उसके चेहरे पर खचंता की लकीरंे
उभर आई थीं। 

‘तो और पैसे िर से ल ेआओ।’ रॉकंटर सखंत लहजे में
बोला और दूसरा मरीज देिने लगा। 

‘तुम बालमुकुंद की िरवाली हो ना?’ रॉकंटर की बात
सुनकर पास िड़ंे एक वंयशंकत ने मखहला से पूछा। उसने खसर
खहला कर हामी भरी और उस वंयशंकत से पूछा, ‘आप कौन?’ 

‘मेरा नाम खवमल है। मैं बालमुकुंद को जानता हूं। वह राज
खमसंंंंी है ना। मेरा िर उसी ने बनाया था। आजकल कहां है
वह, खदिाई नहीं देता?’ खवमल ने पूछा। 

‘उनके पैर पर लेंटर खगर पड़ंा था। पैर की हडंंी कई जगह
से टूट गई है। दो महीने से िाट पर पड़ंे हैं।’ मखहला बहुत ही
दुिी संवर में बोली। ‘अरे ! यह तो बड़ंे तकलीफ की बात है।
ये बचंंा तुमंहारा है?’ खवमल ने बचेंं की ओर इशारा करके
पूछा। 

‘हां, ये हमारा बेटा है। इसकी तबीयत बहुत िराब है।’
कहकर मखहला रंआंसी हो गई। 

खवमल को मखहला की शंसथखत पर बहुत दया आई। वह
जानते हैं, बालमुकुंद अचंछा खमसंंंंी ही नहीं, एक अचंछा इंसान
भी है। हाथ मंे हुनर है लेखकन बेचारा आजकल िाट पर पड़ा
है। खवमल समझ गए, िर चलाने के खलए जरंर बालमुकुंद
की िरवाली लेबर का काम कर रही है। खवमल ने रॉकंटर से
कहा, ‘आप इस बचेंं का इलाज कखरए, पैसे मैं दूंगा।’ 

रॉकंटर बचंंे का इलाज करने के खलए राजी हो गया।
खवमल रॉकंटर के बताए पैसे देकर चले गए। इस बात को बीस
वषंण बीत गए। खवमल अब बूढ़े हो चुके थे। उनके कोई संतान
नहीं थी। वह पतंनी के साथ रहते थे। वृिंंावसंथा का एकमातंं
सहारा उनकी छोटी सी पेंशन थी। लेखकन दोनों बुढ़ापे के रोगों
से परेशान रहते थे। पेंशन उनकी दवाइयों और िर िचंण के
खलए काफी नहीं थी। एक खदन खवमल मेखरकल संटोर से
दवाइयां िरीद रहे थे, तभी वहीं मेखरकल संटोर पर काम करने
वाले एक युवा पर उनकी नजर िहर गई। खबलंकुल बालमुकुंद
के जसैी कद कािी, नयन-नकंश भी वही। खवमल ने उस
युवक से पूछ ही खलया, ‘तुम बालमुकुंद के बेटे हो?’ 

‘हां, अंकल, आप कौन हैं?’ उस युवक ने पूछा। 
खवमल ने बताया, ‘मैं तुमंहारे खपता को जानता हूं। उनंहोंने

बरसों पहले मेरा िर बनाया था। मेरा नाम खवमल है।’ 
‘आप वही खवमल अंकल हैं, खजनंहोंने बचपन मंे एक बचंंे

का इलाज करवाया था?’ 
एक कंंर खवचारमगंन होने के

बाद खवमल ने मुसंकुराते हुए हां में
खसर खहला खदया। 

युवक हंसते हुए बोला, ‘मंै
वही बचंंा हूं, कृषंरा। बालमुकुंद
जी का बेटा।’ 

‘अरे! तुम तो बहुत बड़े हो
गए।’ खवमल ने युवक को धंयान से
ऊपर से लेकर नीचे तक देिा। 

कृषंरा बहुत भावुक हो गया, बोला, ‘मां-खपताजी अब नहीं
रहे। मां बताया करती थीं खक उस समय मंै आपकी वजह से
जीखवत बच पाया था। खपताजी आपको बहुत नेक इंसान
मानते थे। अंकल आपको कंया चाखहए हमें बताइए?’ 

खवमल हड़बड़ा गए। अपने थैले से दवाई की पचंंी
खनकालकर बोले, ‘बेटा, ये दवाइयां दे दो।’

कृषंरा ने पचंंी देिकर दवाइयां खनकाल दीं। साथ में 570
रंपए का खबल पकड़ा खदया। खवमल अपनी दायीं-बायीं, ऊपर
नीचे की सारी जेबें टटोल कर पैसे खनकालने लगे, लेखकन
सारे पैसे खनकालने के बाद भी पैसे पूरे नहीं पड़े। कृषंरा को यह
बात समझते देर ना लगी। वह खवमल से बोला, ‘अंकल, कोई

बात नहीं। आप दवाइयां ले जाइए। पैसे मैं भर दूंगा।’ 
‘अरे नहीं बेटा, मैं दवाइयां बाद में ले जाऊंगा।’ खवमल

झेंप रहे थे। कृषंरा ने जबरदसंंी खवमल को दवाइयां पकड़ा दीं।
साथ मंे अपना मोबाइल नंबर देते हुए बोला, ‘अंकल, आपको
जब भी खकसी दवाई की जरंरत पड़ंे, आप मुझे फोन कर
दीखजएगा। यहां आने की आपको जरंरत नहीं है। और ना
आप पैसों की खचंता करना। मैं हूं ना, आपके बेटे के समान हूं।
आपके िर दवा पहंुचा दूंगा।’ यह सुनकर खवमल की आंिें
भर आईं। बीस साल पहले अनजाने ही एक खरकंते का बीज
पड़ गया था। अब वह अंकुखरत होकर बाहर झांक रहा था,
पलंलखवत-पुशंषपत होने के खलए। *

आ

तकनीकी कवकास और बेशुमार सुकविाओ् ने जीवन को कई
मायने मे् आसान और आरामतलब तो बनाया है। लेककन इसके
साथ ही अनकलकमटेड ऑप्शंस की भरमार, हमारी मानकसक शांकत

को हमसे छीन रही है, हम्े बेचैन बना रही है।

गर हम मानते हंै खक अलग-अलग लोगों में उनकी
बुखंंि का संंर अलग-अलग होता है, तो जाखहर है
बुखंंि के मापने का कोई पैमाना भी होगा। साल
1912 में पंंखसिंं मनोवैजंंाखनक खवखलयम संटनंण ने

बौखंंिक कंंमता मापने के पैमाने आईकंयू यानी इंटेलीजंेस कोशेंट का
कॉनंसेपंट खदया। 
आईक्यू बताता है बौण््िक क््मता
आईकंयू पैमाने के मुताखबक हर वंयशंकत की मानखसक कंंमता का
अलग-अलग संकोर होता है। यही संकोर या संखंया बताती है खक
कोई वंयशंकत अपने समूह के दूसरे लोगों के मुकाबले कम बुखंंिमान
है या जंयादा। हालांखक बुखंंि की गरना का यह पैमाना अकसर
खववादों में भी खिरता रहता है, कंयोंखक जहां इस पैमाने के तहत
महान वैजंंाखनक आइंसंटीन का आईकंयू 160 और नंयूटन का
आईकंयू 190 माना जाता है, वहीं 1898 में नंयूयॉकंक (अमेखरका) में
जनंमे खवखलयम जेमंस का आईकंयू 250 से 300 के बीच माना जाता
है। दरअसल, अगर खकसी वंयशंकत का आईकंयू 145 से 160 के बीच
होता है, तो उसे जीखनयस कहा जाता है। लेखकन खवखलयम जेमंस
का आईकंयू तो 250 से 300 के बीच था,
खफर उसे खकस शंंेरी में रिा जाए? जेमंस
में खनःसंदेह असाधाररता के कुछ गुर थे।
मसलन, 18 माह की आयु में ही उसने
नंयूज पेपर पढ़ना शुरं कर खदया था, 9
साल की उमंं में उसने हावंणरंण
खवशंंखवदंंालय में दाखिला ले खलया था।
माना जाता है खक उसने 40 भाषाओं में
मासंटर खरगंंी हाखसल की थी। लेखकन इन
कुछ चमतंकार से लगने वाले वंयशंकतगत
गुरों के अलावा जेमंस के नाम कोई ऐसी
िोज नहीं है, खजसने दुखनया को बदलकर रि खदया हो, जैसे
आइंसंटीन और नंयूटन ने खकया। बहरहाल, इस बहस के बावजूद
यह भी तय है खक खकसी और सटीक पैमाने के ना होने के कारर
बुखंंिमतंंा को कोशेंट के पैमाने से तो परिना ही पड़ेगा। 
मानणसक क््मता के अन्य पैमाने
खपछले कुछ दशकों में अकेला आईकंयू ही खकसी की मानखसक
कंंमता को परिने का एकमातंं पैमाना नहीं रहा, कंयोंखक मानखसक
कंंमताओं की भी अलग-अलग पखरशंसथखतयों में अलग- अलग
तरह से परि होती है। इसखलए अब अलग-अलग मौकों में
बुखंंिमतंंा की परि के खलए खवखभनंन पैमाने भी इसंंेमाल में लाए
जाते हैं। मसलन, आईकंयू के अलावा ईकंयू यानी इमोशनल
कोशेंट। एसकंयू यानी सोशल कोशेंट और अब हाल के खदनों मंे
बुखंंिमतंंा का एक नया पैमाना, जो पूरी दुखनया में काफी चचंाण में है,
वह है एकंयू यानी एरवखंसणटी कोशंेट। 
इन णिनो् चच्ाा मे् है एक्यू 
एरवखंसणटी कोशेंट का मूल अथंण, बुरे वकंत में दशंाणई गई बुखंंिमतंंा से
होता है। यानी, कखिन समय में आप खकस कुशलता से अपने को
संभालते हुए सही खनरंणय लेते हैं, खकस कुशलता से अपने काम को
अंजाम देते हैं? दरअसल, एकंयू का अथंण ऐसे समय पर दशंाणई गई
बुखंंिमतंंा से होता है, जब वाकई बहुत बुरा वकंत हो और सामानंय
वंयशंकत को उससे खनकलने का कोई उपाय ना सूझे। एरवखंसणटी
कोशेंट, इन खदनों िूब चचंाण में है और हाल-खफलहाल मंे यह खकसी
इंसान की बौखंंिक परि का सबसे खनरंाणयक पैमाना माना जाने
लगा है। मनोवैजंंाखनकों का कहना है खक खकसी वंयशंकत में चुनौखतयों
से खनपटने की खकतनी कुशलता है, इसकी सबसे अचंछी परि
उसक ेबुरे वकंत पर ही होती है। कंयोंखक बुरे वकंत पर जंयादातर लोग

बुखंंिमतंंापूरंण वंयवहार नहीं कर पाते। इसे इस तरह से समझ लीखजए
खक कई बहुत अचंछे और सजंंन लोग भी गुसंसे के समय पूरी तरह
से अपना आपा िो देते हैं और वह उतनी ही बुरी तरह से लड़ते है,
खजतनी बुरी तरह से आम गैर पढ़े-खलिे लोग लड़ते हैं या दूसरे
शबंदों में नासमझ लोग खजस तरह से बुरे समय मंे वंयवहार करते हैं,
वैसा ही वंयवहार कई अचंछे लोग भी अपने बुरे वकंत में करते हैं।
इसखलए एकंयू की कसौटी पर ऐसे लोगों को बुखंंिमान नहीं माना जा
सकता है। 
बुरे िौर से णनकलने की क््मता 
एरवखंसणटी कोशंेट, वासंंव में पंंखतकूलता का गुरांक होता है। हर
वंयशंकत अपने सामने आई चुनौखतयों से खनपटने का कोई ना कोई

तरीका अपनाता है। खजस
वंयशंकत का ऐसी चुनौखतयों से
खनपटने का तरीका सबसे
कारगर और मौजूदा
पखरशंसथखतयों में सबसे पंंभावी
होता है, वासंंव मंे वही

बुखंंिमान होता है। इसखलए देिने
में आता है खक कई सफल लोग
भले सामानंय पखरशंसथखतयों मंे
जंयादा कुछ ना बोलें, बढ़-चढ़कर
अपनी समझदारी ना खदिाएं,
लेखकन जब बुरा वकंत आता है तो
वे बहुत ही बुखंंिमतंंापूरंण ढंग से उस बुरे वकंत से बाहर खनकल आते
हैं। माना जाता है खक कॉपंंोरटे सेकंटर में सफलता के सबसे ऊंचे
पायदान पर आईकंयू बहुत महतंवपूरंण नहीं होता, कंयोंखक यहां तक
अगर कोई पहंुचा है तो उसकी खदमागी कंंमता सामानंय लोगों से तो
जंयादा होगी ही। इस संंर पर ईकंयू भी बहुत महतंवपूरंण नहीं रह
जाता, कंयोंखक सफलता के सबसे ऊंचे पायदान पर या बहुत ऊंचे
पायदान पर भावनाएं बहुत मायने नहीं रिती हंै और इस संंर पर
सामाखजकता भी कम से कम उतनी अथंणपूरंण नहीं रहती, खजतनी
खनचले संंर के लोगों के खलए सामाखजकता की कीमत होती है।

सफलता के सबसे ऊंचे पायदान पर पहंुचकर अगर आप
अचानक परेशाखनयों से खिर गए हैं, चुनौखतयों में उलझ गए हैं, तो
ऐसे वकंत पर पंंखतकूलता के दौरान खदिाई गई बुखंंिमतंंा ही एकमातंं
वह गुर होगा, खजसक े जखरए आप इस कखिन समय से बाहर
आएंगे और बुखंंिमतंंा की खजस तरकीब के जखरए आप बुरे वकंत से
बाहर खनकलेंगे, वह तरकीब ही साखबत करेगी खक आपमें पंंखतकूल
समय से बाहर खनकलने की खकतनी कंंमता है?
सबसे महत्िपूि्ा बन गया एक्यू
खपछले कुछ दशकों में अलग-अलग बुखंंिमतंंा पैमाने पर लोगों की
पंंखतभा को कसने के बाद अब मनोवैजंंाखनक खनरंाणयक रंप से इस
नतीजे पर पहुंचे हैं खक खजंदगी में सबसे जंयादा महतंवपूरंण कखिन
समय में खदिाई गई कुशलता या बुरे वकंत की वह बुखंंिमतंंा ही
होती है, खजसकी बदौलत कोई वंयशंकत अपने बुरे खदनों से बाहर
आता है। यह कुशलता कई तरह से वंयकंत होती है। अपने खलए
सहानुभूखत हाखसल करके, आतंम-जागरंकता की ऊंचाईयां छूकर,
जबरदसंं अनुशासन या आतंमसंतुलन का मादंंा खदिाकर, पंंेररा
के सबसे ऊंचे पायदान पर िड़े होकर पंंेखरत होने और सामाखजक

रंप से हर पैमाने पर कुशल साखबत
होने से यह बुखंंिमतंंा खवजयी कौशल
बनकर सामने आती है।

दरअसल, हाल के दशकों में
दुखनया में लोगों के पास संपखंंत चाहे
खजतनी बढ़ी हो, खवकास चाहे खजस
पैमाने पर पहुंचा हो, लेखकन सचंंाई यह
है खक अब से जंयादा खनराशा, तनाव,
बेचैनी और पराजयबोध खकसी भी
दूसरे दौर में नहीं देिा और महसूसा
गया। इसखलए आज आखंथणक रंप से

और परचेखजंग पावर (कंंयशशंकत) के पैमाने पर भले लोग जंयादा
िुशहाल खदिें, लेखकन मानखसक संंर पर आज कहीं जंयादा लोग
परेशान हैं और यह मानखसक परेशानी ही है, जो पुराने वकंत के
मुकाबले आखंथणक रंप से जंयादा िुशहाल होने के बावजूद हमें
खनराशा और तनाव से हमेशा दो-चार रिती है। ऐसी शंसथखतयों में
इन परेशाखनयों से बाहर आना ही वासंंव मंे बुखंंिमतंंा की खनशानी
है। इसखलए आज एरवखंसणटी कोशेंट या कखिन समय से
कुशलतापूवंणक बाहर खनकलने को सबसे जंयादा महतंवपूरंण माना
जाता है।  *

अ

कहानी / सरस्िती रमेश सबसे बड्ा है प््ेम, िया-कर्णा का इंसानी करश्ता। बरसो् पहले इसी करश्ते का
बीज बोया था कवमल ने। उन्हे् क्या पता था कक अनजाने मे् बोए इस बीज के
अंकुर एक किन तब िूटे्गे, जब उन्हे् इसकी सबसे अकिक जर्रत होगी।

मानवीय करश्तो् पर आिाकरत किल को छूने वाली कहानी। 

कुछ समय पहले तक माना जाता
था कक अगर हमारा आईक्यू लेवल

हाई है तो हम सबसे बुक््िमान लोगो्
की शे््णी मे् शाकमल ह्ै। किर इसम्े
ईक्यू और एसक्यू िैक्टस्स भी जोड्े

गए। इन किनो् बुक््िमत््ा के नए
मानक एक्यू की िुकनया भर म्े चच्ास
हो रही है। क्या है यह एक्यू पैमाना

और इसे सबसे इपॉट््े्ट क्यो् माना
जा रहा है? जाकनए, कवस््ार से।

किर स्टोरी
लोकणमत्् गौतम

णिराट कोहली का एक्यू है हाई
कई बार हम कुछ खिलािड़यों के बारे मंे यह कहा करते हैं खक यह खिलाड़ी पंंॉबंलम सॉलंवर या टफ टाइम
हीरो है यानी कंंाइसेस के समय ही इसकी कंंमताएं खनकलकर बाहर आती हैं। जाखहर है, ऐसा खिलाड़ी टीम
के खलए सबसे महतंवपूरंण होता है। उदाहरर के खलए हाल में भारत दंंारा जीते गए टी-20 खवशंं कप के पूरे
टूनंाणमेंट में खवराट कोहली बहुत अचंछा नहीं िेल पाए थे। लेखकन जंयादातर एकंसपटंण यह मानकर चल रहे
थे खक फाइनल में खवराट कोहली जरंर चलेंगे, उनका बलंला बोलेगा और एकंसपटंण यह भी कह रहे थे खक
अगर फाइनल मंे खवराट कोहली नहीं चले तो भारत का जीतना मुशंककल होगा। देिा जाए तो सबकुछ ऐसा
ही हुआ। फाइनल में खवराट कोहली ने 59 गेंदों में शानदार 76 रन बनाए और उनंहीं के रनों की बदौलत
भारत ने दखंंकर अफंंीका को 20 ओवर मंे 177 रनों का टारगेट खदया। अगर कोहली ने इस खनरंाणयक मैच में यह बेहतरीन ईखनंग ना
िेली होती तो भारत का जीतना बहुत मुशंककल था। इससे पंंूफ हो गया खक खवराट कोहली का एकंयू खकतना हाई है!

आईकंयू-ईकंयू-एसकंयू से भी
इंपॉरंंेंर है हमारा एकंयू 

करंणा का बीज 

गजल / डॉ. माणिक णिश््कम्ाा ‘निरंग’

नहीं होता जहां कुछ भी

नहीं होता जहां कुछ भी खयाले-खाम होता है
उसे सुनता नहीं कोई जो ककसंसा आम होता है
तुमंहारी बजंम में जाने से मेरा कद नहीं बढ़ता
मेरे आने से महकिल मंे तुमंहारा नाम होता है
अजब दसूंंर है दीपक तले पलता है अंकियारा
ककसी की जान जाती है ककसी का काम होता है
हकीकत आ ही जाती है कनगाहों में जमाने की
बुराई का हमेशा से बुरा अंजाम होता है
िकत इजंंत की खाकतर बोली जाती हंै कई बातंे
वहां मुदंंा नहीं रहता जहां कुहराम होता है
भले बनकर रहा करते हैं मीठा बोलने वाले
खरा कहता है, जो अकसर वही बदनाम होता है
उनंहें अिसोस होगा जो कभी मुझसे न कमल पाए
मेरी हर बात पे ‘नवरंग’ कोई पैगाम होता है
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ज की तािीख में आप चाहे रनतंन
मधंयवगंष के हों, मधंयवगंष के हों या
उचंं मधंयवगंष के। रकसी भी वगंष के

हों, लेरकन रबना बाजाि से लोन रलए पंंाय:
रजंिगी सहजता या कहें सभी सुख-सुरविाओं से
नहीं चलती। आज रजंिगी का चिंं कुछ इस तिह
का हो गया है रक लोन के ििवाजे से होकि
गुजिना ही पड़ता है। चाहे बचंंों को पढ़ाना हो,
चाहे घि बनाना हो, चाहे सोशल संटेटस के रलए
काि खिीिनी हो, घि सजाना हो, रबजनेस किना
हो या कुछ भी ऐसा काम, रजसमें एक ठीक-ठाक
पूंजी की जरंित होती है, वह पंूजी अब हमें
आसानी से लोन के जरिए महज कुछ शतंंों पि
उपलबंि हो जाती है। लेरकन यह सुरविा उनंहीं
के रलए बहुत सहज रंप से
उपलबंि है, रजनका िेंंरडट
संकोि अचंछा होता है। 
गुड क्््सडि स्कोर क् फायदे:
बैंक औि रवतंंीय कंपरनयों की
नजि में जो अचंछे उिाि लेने
वाले हैं यानी उिाि लेने के बाि
समय पि रकसंं चुकाते हैं,
रबना मतलब की कोई बािा नहीं खड़ी किते,
लोन चुकाने में आना-कानी नहीं किते, जलंिी से
जलंिी कजंष चुकाने की कोरशश मंे लगे िहते हैं।
बैंकों औि रवतंंीय संसंथानों की नजि मंे ऐसे लोग
अचंछे रसरबल संकोि या बेहति िंंेरडट संकोि
वाले औि ईमानिाि कजंष लेने वाले होते हंै। ऐसे
ही लोगों को बंैक औि रवतंंीय संसंथान बाि-बाि
कजंष िेना चाहते हैं।
क्या है गुड-बैड क्््सडि स्कोर: भाित में चाि
िेंंरडट बंयूिो रमलकि रकसी का िेंंरडट संकोि
तैयाि किते हैं। इनमंे एक है इकंकवरिकंस,
िंंांसयूरनयन रसरबल, एकंसपीरियन औि
सीआिआईएि हाईमाकंफ। ये चाि बंयूिो रकसी भी
वंयकंकत के पुनभंषुगतान, रलए गए लोन की
उपयोरगता, कजंष लेने के पैटनंष औि कजंष लेने की
रहसंिंंी को िेखकि उसका िेंंरडट संकोि तय किते
हैं। वासंंव मंे िंंेरडट संकोि 300 से 900 अंकों के

बीच की संखंया होती है। इस संखंया में अगि
आपका िंंेरडट संकोि 700 है तो यह अचंछा माना
जाता है। 700 से ऊपि है तो औि अचंछा माना
जाता है औि अगि 800 या उसके पाि है तब तो
बहुत अचंछा माना जाता है। आपका रजतना
अचंछा िेंंरडट संकोि होगा, बैंक आपको उतने ही
कम बंयाज िि पि कजंष िेने का पंंसंंाव िेंगे औि
रजतना कम िंंेरडट संकोि होगा, आपको उतनी
ही जंयािा बंयाज ििों पि कजंष रमलेगा। अगि
आपका िेंंरडट संकोि उचंंतम शंंेणी यानी 760
से 850 के बीच मंे है तो आपसे लोन िेने वाला
अरिकतम 3.307 पंंरतशत बंयाज ले सकता है।
मतलब यह रक आिबीआई के िेपो िेट से आपको
3.307 पंंरतशत औि बंयाज िि िेनी होगी। मान

लीरजए िेपो िेट 3.5 पंंरतशत
है तो आपको बंैक कुल 6.3
पंंरतशत की बंयाज िि पि ऋण
िे िेंगे। लेरकन रजसका संकोि
रसिंफ 300 से 500 के बीच
होता है, उनंहें अवंवल तो लोन
नहीं रमलता, बहुत मुकंशकल
से अगि रमलता भी है, तो

कािी महंगी ििों पि रमलता है। 
कैिे बनाएं अच्छा क्््सडि स्कोर: अब सवाल
है रक आरखि बेहति िेंंरडट संकोि या बेहति
रसरबल संकोि कैसे बनाएं? बेहति िेंंरडट संकोि
के रलए अपने िेंंरडट काडंष का रबल समय से
भिें। अगि कोई मारसक लोन की रकसंं चल िही
है तो उसे ना रसिंफ रनयरमत रंप से िंे बकंलक
समय पि िें। ऐसा ना किने पि िेंंरडट िेरटंग
एजेंरसयां आपके िेंंरडट संकोि को कम कि िेती
हैं। िेंंरडट संकोि बेहति बनाए िखने के रलए
लोन से जुड़े आवेिन बाि-बाि ना किें। यरि आप
िेंंरडट काडंष का इसेंंमाल किते हैं तो उसका
उरचत इसंंेमाल किें। अगि लोन चुकाने मंे
असमथंष हैं तो सेटलमेंट या समझौता कभी ना
किें, इससे तातंकारलक तौि पि आपको िाहत
रमल जाती है, लेरकन इससे िेंंरडट संकोि बहुत
लंबे समय तक पंंभारवत िहता है। *

आ

फाइन्ेहसयल के््डेहिहलटी का
क््ाइटेहरया है के््हडट स्कोर

बॉलीवुड विल्मे्
डी.जे.नंदन

पने िेश के िरंंकणी िाजंय केिल में मानसून शुरं होते
ही, मनोहािी सपंष नौका िौड़ के आयोजन शुरं हो
जाते हैं। इस साल रपछले महीने 22 जून 2024 से
उसका आगाज हो चुका है औि अब यह रसतंबि

2024 तक पूिे केिल में अनेक जगहों पि भवंयता के साथ संपनंन
होती िहेगी। इनंहें िेखने के रलए यहां िेश-रविेश के लाखों पयंषटक
पहुंचते हैं। 
गीत-संगीत-खेल की जुगलबंदी
‘चुंडनवलंलम’ या ‘संनेक बोट’ वासंंव में िुंिकािते सांप सी
रिखने वाली एक लंबी पािंपरिक डोंगी शैली की नाव होती है, जो
अमूमन 100 से 120 िीट तक लंबी होती है। इन नौकाओं पि 4
नारवक-गायकों के समूह से लेकि 100-125 नारवक-गायक तक
सवाि हो सकते हैं। नौका िौड़ं के िौिान, नारवक निी या बड़ंी-बड़ंी
झीलों में बहुत तेज गरत से नाव भगाते हैं। इस िौिान उन नावों पि
सवाि गायक औि नारवक, केिल के पािंपरिक वादंंयंतंंों की संगत
में ‘वंरचपटंंं’ यानी सामूरहक लय वाला नौका गीत गाते हैं। यह
गायन नारवकों का उतंसाह बढ़ाने के रलए होता है। इस नौका िौड़ं में
गायक औि नारवक अकसि एक ही होते हैं, इसरलए कोई नारवक,
नाव चलाते (खेते हुए) हुए अगि महसूस किता है रक उसकी तिि
का गीत-संगीत कमजोि हो िहा है, तो वह कोई वादंं बजाने लगता
है। इसी तिह जरंित पड़ंने पि कोई कलाकाि गाना या बजाना
छोड़कि, चपंपू थामकि नाव चला सकता है, तारक पंंरतदंंंदंंी नाव से
उसकी नाव पीछे ना िहे। इस िौिान गीत-संगीत औि खेल की
जुगलबंिी िेखते ही बनती है। 
सवदयो् पुरानी परंपरा
केिल मंे सरंपषल नौका िौड़ं के आयोजन की सरियों पुिानी पिंपिा है।

माना जाता है रक किीब 400 सालों से केिल मंे संनेक बोट िेस का
आयोजन रकया जा िहा है। इसके शुरं होने के पीछे एक पंंरसदंं
रकंविंती यह है रक पंंाचीनकाल में रवरभनंन रियासतों के िाजा,
एलेपंपी (अलपंपुझा) औि उसके आस-पास के इलाकों के जलमागंंों
का इसेंंमाल, एक-िूसिे के रवरंदंं लड़ने के रलए किते थे। इन
जलयुदंंों के िौिान वे एक-िूसिे पि भािी पड़ंने के रलए सटीक
हलंकी औि पानी को तीवंंता से काटने वाली डोंगीनुमा नावों का
इसंंेमाल रकया किते थे, रजनका अगला रसिा िुंिकािते सांप के
िन जैसा बनाया जाता था औि इसे खूंखाि िशंाषने के रलए इसे

लाल, काले औि गेरंए िंग से िंगते थे। िीिे-िीिे ये जलयुदंं तो खतंम
हो गए, लेरकन बेहतिीन नाव वासंंुकािों के दंंािा बनाई गई संनेक
बोट बची िहीं, रजनके चलते इस आिुरनक संनेक बोट िेस का
आयोजन रकया जाने लगा। इसके जरिए लोगों ने सालों में रवकरसत
हुई इस कुशलता की पिंपिा को बिकिाि िखा औि िेस के जरिए
हाि-जीत के िोमांच को भी इसमें शारमल कि रलया। इस तिह िीिे-
िीिे हि साल मानसून के महीनों में जून के अंरतम या जुलाई के
पहले सपंताह से लेकि रसतंबि तक सपंष नौका िौड़ों औि बेहतिीन
सांसंकृरतक संगीत के आयोजन की पिंपिा शुरं हो गई। 
वववशष्् होते है् चार आयोजन
वैसे तो पूिे केिल में जगह-जगह संथानीय सपंष नौका िौड़ आयोरजत
होती हैं। लेरकन रजन चाि सपंष नौका िौड़ों को केिल सरहत पूिी
िुरनया में बहुत उतंसुकता से िेखा औि इंतजाि रकया जाता है, वे हैं-
चंपाकुलम सपंष नौका िौड़, नेहरं िंंॉिी संनेक बोट िेस, अिनमुला
संनेक बोट िेस औि परयपंपड़ जलोतंसवम। मानसून की शुरंआत में
सबसे पहले चंपाकुलम नौका िौड़ शुरं होती है। यह सबसे पंंाचीन
औि लोकरंंपय संनेक बोट िेस है। इस संनेक बोट िेस में, अंबलपंपुषा
के शंंीकृषंण मंरिि में भगवान की मूरंतष की संथापना का जशंन मनाया
जाता है। इस जशंन के िौिान 25 रकलोमीटि की यह सपंष नौका िौड़
भी आयोरजत की जाती है, जो एलेपंपी से शुरं होकि चंपकुंंलम
निी में चंगनासंसेिी तक जाती है। इसे िेखने के रलए बड़ी संखंया में
रविेशी पयंषटक उमड़ते हैं। इसके अलावा नेहरं िंंॉिी संनेक बोट िेस
का आिंभ 1952 में हुआ, जब ततंकालीन पंंिानमंतंंी जवाहिलाल
नेहरं पुनंनमिा झील में आयोरजत इस िेस को िेखने आए थे। तभी
से यह नेहरं िंंॉिी संनेक बोट िेस आयोरजत की जा िही है। तीसिी
मशहूि संनेक बोट िेस अिनमुला की है, रजसमें भगवान शंंीकृषंण की
िो रिवसीय िारंमषक उतंसव की पिंपिा शारमल है। यह रंंतवेंदंंम से
116 रकलोमीटि िूि आयोरजत होती है। चौथी संनेक बोट िेस,
परयपंपड़ जलोतंसवम है। यह भी एलेपंपी से 35 रकलोमीटि िूि
संपनंन रकया जाता है। 
इस तिह मानसून के िौिान पूिे केिल में चािों तिि संनेक बोट िेस
का िोमांच रिखाई पड़ंता है। *

िोबाि के रलहाज से बॉलीवुड के रलए साल
2024 की शुरंआत खटंंी-मीठी िही है। इस
िौिान कुछ रिलंमें तो रहट िहीं लेरकन

जंयािाति अपनी लागत भी नहीं रनकाल पाईं।
जनवरी: 12 जनविी 2024 को कैटिीना कैि औि
रवजय सेतुपरत संटािि रिलंम ‘मैिी रंंिसमस’, रजसकी
लागत 50 किोड़ रंपए थी, फंलॉप िही। यह महज 18
किोड़ रंपए का ही कलेकंशन कि सकी। किीब यही हाल
पंकज रंंतपाठी संटािि रिलंम ‘मैं अटल हूं’ का भी िहा। 25
किोड़ रंपए की लागत से बनी यह रिलंम बमुकंशकल 7
किोड़ रंपए भी नहीं कमा सकी। ‘बॉलीवुड मूवी रिवंयूज
डॉट कॉम’ वेबसाइट के मुतारबक इसकी कमाई कुल 6.4
किोड़ रंपए िही। इस तिह यह रिलंम भी सुपिफंलॉप िही।
25 जनविी 2024 को रिलीज हुई रिरतक िोशन-िीरपका
पािुकोण संटािि रिलंम ‘िाइटि’ रहट िही। 225 किोड़
रंपए की लागत से बनी इस रिलंम ने कुल 325 किोड़
रंपए का कलेकंशन रकया। 
फरवरी: साल का िूसिा महीना ििविी भी कुछ ऐसा ही
िहा। 23 ििविी 2024 को यामी गौतम औि रंंपयामरण
संटािि रिलंम ‘आरंटषकल 370’ रजसकी लागत 40 किोड़
रंपए थी, िेश मंे ही इसने 70 किोड़ रंपए से जंयािा की
कमाई कि ली। इस रिलंम का वलंडंषवाइड कलेकंशन 110
किोड़ रंपए िहा। इसी महीने आई रिलंम ‘िैंंक’
सुपिफंलॉप सारबत हुई। रवदंंुत जामवाल औि जैकलीन
िनंाांरडस संटािि रिलंम ‘िंंैक’ की कॉसंट किीब 80
किोड़ रंपए थी। लेरकन पूिे िेश मंे इसका कलेकंशन 13
किोड़ रंपए भी नहीं हो सका। इससे भी जंयािा बुिा हाल
इस महीने रिलीज कई छोटी-छोटी रिलंमों का िहा।
मसलन, भूरम पेंडनेकि औि संजय रमशंंा की ‘भकंंक’,
सतीश कौरशक औि िाज बबंबि की ‘रमगंष’, अनुपम खेि
औि गुरं िंिावा की ‘कुछ खटंंा हो जाए’, ये सब रिलंमें
कब आईं औि कब चली गईं, रकसी को पता ही नहीं
चला। हां, इस माह जो एक औि रिलंम अचंछी चली, वह
शारहि कपूि औि कृरत सेनन संटािि ‘तिेी बातों में ऐसा
उलझा’ िही। इसकी लागत महज 65 किोड़ रंपए थी औि
वलंडंषवाइड कलेकंशन 170 किोड़ रंपए से भी जंयािा िहा। 
रार्च: अब अगि माचंष 2024 मंे आई जंयािाति रिलंमें,
चाहे वो ‘बसंंि: ि नकंसल
संटोिी’ हो, िवीना टंडन औि
सतीश कौरशक संटािि ‘पटना
शुकंला’ हो, िेवोलीना भटंंाचायंष
औि सोहेला कपूि संटािि
‘बंगाल 1947’ हो, इन सबका
बुिा हाल िहा। इस महीने अपनी
लागत रनकालने वाली रिलंमों
में िणिीप हुडंंा औि अंरकता
लोखंडे संटािि ‘संवातंतंंंय वीि
साविकि’ औि कुणाल खेमू डायिेकंटेड ‘मडगांव
एकंसपंंेस’ िहीं। बाकी रसदंंाथंष मलंहोतंंा औि रिशा पाटनी
संटािि ‘योदंंा’ भी फंलॉप िही, जो 55 किोड़ रंपए की
लागत में बनी थी लेरकन 35 किोड़ रंपए भी नहीं वसूल
कि पाई। इसी महीने रिलीजंड तबंबू औि किीना कपूि

संटािि ‘ि्ंं’ जरंि सिल िही, जो 60 किोड़ रंपए की
बजट में बनी औि वलंडंषवाइड किीब 150 किोड़ रंपए का
कलेकंशन रकया। इस तिह िेखें तो पहले तीन महीने का
रिपोटंष काडंष ठीक-ठाक िहा। जनविी से माचंष 2024 के
बीच आिा िजंषन से जंयािा रिलंमों के रबजनेस से
बॉलीवुड के कािोबाि को बूम रमला। 
अप््ैल: अब अगि अपंंैल से जून की बात किें तो
कलेकंशन बेहति होने के बजाय औि बिति हुआ।
लोकसभा चुनाव, बोडंष एगंजाम औि आईपीएल के कािण
कई सािी रिलंमें रबना चचंाष के आईं औि आकि चली गईं।

मसलन, रवदंंा बालन औि पंंतीक
गांिी की ‘िो औि िो पंयाि’, शंंेयस
तलपड़े औि तरनषा मुखजंंी की
‘लव यू शंकि’, जॉन अबंंाहम
औि मानुषी रछलंलि की ‘तेहिान’,
आयुष शमंाष औि सुशंंी रमशंंा की

‘रंसंलान’, मौनी िॉय-तुषाि कपूि की ‘लव सेकंस औि
िोखा-2’ औि िाजपाल यािव-रजया मानेक की ‘काम
चालू आहे’ जैसी रिलंमों की कोई खास चचंाष नहीं हुई।
हां, इस महीने इकंततयाज अली डायिेकंटेड, परिणरत
चोपड़ा-रिलजीत िोसांझ संटािि पंजाबी रिलंम ‘अमि

रसंह चमकीला’ की जरंि िूम िही। अकंंय कुमाि औि
टाइगि शंंाि संटािि ‘बड़े रमयां-छोटे रमयां’ बुिी तिह
फंलॉप िही। यही हाल अजय िेवगन औि रंंपयामरण संटािि
‘मैिान’ का भी िहा।
रई: बॉकंस ऑरिस कलेकंशन के रलहाज से मई का हाल
औि बुिा िहा। इस महीने मंे पंंतीक गांिी की ‘डेढ़ बीघा
जमीन’, िाजकुमाि िाव-जानंहवी कपूि की ‘रमसंटि एंड
रमसेज माही’, अरनल कपूि-रिवंया खोसला कुमाि की
‘सावी: ए बंलडी हाउस वाइि’, िीपक रतजोिी औि
अलंकृता सहाय की ‘रटपंपसी’भी असिलंा िहीं। इस
महीने िाजकुमाि िाव की ‘शंंीकांत’, मनोज वाजपेयी की
‘भैयंया जी’ औि शंंेयस तलपड़े की ‘कतंषम भुगतम’ ही
ऐसी रिलंमें िहीं, जो अपनी लागत रनकाल सकीं। 
जून: जून 2024 की बात किें तो अरमताभ बचंंन औि
पंंभास संटािि ‘ककंलक 2998 एडी’ बाहुबली जैसी कलंट
रिलंम सारबत हुई। कमाई के रलहाज से भी औि िशंषकों
को अपनी तिि खींचने के रलहाज से भी। ‘ककंलक’ ने
महज 7 रिनों में 800 किोड़ रंपए से जंयािा का वलंडंषवाइड
कलेकंशन रकया। इस महीने आई ‘मंुजंया’ भी कलेकंशन
औि िशंषकों की पसंिगी के रलहाज से चौंकाने वाली िही।
जबरक ‘शमंाष जी की बेटी’, ‘िौतु का िाज’, ‘इशंक-रवशंक
रिबाउंड’, ‘हमािे बािह’, ‘मरनहाि’ औि ‘लव की अिंेज
मैरिज’ जैसी रिलंमों में से रसिंफ ‘हमािे बािह’ ही अपनी
लागत रनकालने भि की कमाई कि सकी। इस तिह िेखा
जाए तो माचंष के बाि अपंंैल, मई औि जून में बॉलीवुड के
कािोबाि में पहले तीन महीनों रजतनी चमक नहीं िही। 

कुल रमलाकि साल 2024 के पहले छह महीनों में
कमाई कम, नुकसान जंयािा हुआ है। लेरकन रजस तिह से
‘ककंलक’ ने िशंषकों को िोमांरचत रकया, उससे लगता है
रक अगले छह महीने में आने वाली कई बड़ी रिलंमें
बॉलीवुड के बेहति रबजनेस की उतंमीिें पूिा किेंगी। *

मनी मैटस्स
शैले्द्् वसंह

लहराते ताड़ के पेड़ों, नदियों, झीलों, आवासीय पदिसिों के पीछे शांत बैक
वाटसंस औि इस तिह की दवदवध जलिादशयां, जो पूिे केिल में हि ओि
दबखिी हुई हैं, उन सबमें मानसून के आते ही सपंस नौका िौड़ की िौनक
औि उतंसाह नजि आने लगता है। अपनी सांसंकृदतक आयोजन की
धिोहि को संजोने के दलए संथानीय लोग पूिे उतंसाह-उमंग से इसमें
दहसंसा लेते हैं। केिल का अनेक गांव के दनवासी इस मौके पि अपनी
शकंतत औि संगीत पिंपिा में िकंंता सादबत किने के दलए अपनी-अपनी
नावों के साथ इस सपंस नौका िौड़ में शादमल होते हैं औि इससे बहुत गवंस
महसूस किते हैं। मानसून के आते ही पूिे केिल मंे संनेक बोट िेस की मसंंी औि धूम छा जाती है। दपछले कुछ िशकों से इस मसंंी औि उतंसव
का दहसंसा बनने के दलए िेश के दवदिनंन कोने सदहत दविेश से िी लाखों पयंसटक पहंुचते हैं।

उत्साह से वहस्सा लेते है् स्थानीय लोग

अ

अनोखी-मनोहारी
केरल की नौका दौड़

बावरश के मौसम म्े केरल के ववविन्ि इलाको् मे् आयोवजत होिे वाली सप्ष िौका िौड्,
अपिे अिोखेपि के कारण ववश््ववख्यात है। इस सांस्कृवतक आयोजि म्े गीत-संगीत की
मधुरता के साथ ही खेल का रोमांच िी शावमल होता है। इसे िेखिे के वलए िेश-वविेश से

बड्ी संख्या मे् पय्षटक आते है्। इसकी वववशष््ताओ् पर एक िजर।

के््वडट स्कोर तीि अंको् की एक
ऐसी संख्या है, जो आज की तारीख
मे् हमारे फाइिे्वसयल स्टेटस और

के््डेवबवलटी का पैमािा बि चुका है।
अगर आप के््वडट काड्ष या लोि

लेिा चाहते है् तो के््वडट स्कोर के
बारे मे् सब कुछ पता होिा चावहए।

वहंिी वफल्मो् के बॉक्स ऑवफस कलेक्शि के वलहाज से वष्ष 2024 की पहली
छमाही बहुत अच्छी िही् रही। इस िौराि वबग स्टास्ष की वफल्मे् तो कई वरलीज
हुई् लेवकि उिमे् से कुछ ही बॉक्स ऑवफस कलेक्शि के वलहाज से वहट रही्।

जिवरी से जूि तक वरलीज्ड वफल्मो् के कलेक्शि पर एक िजर।

एक सुटेबल-परफेक्ट हेयर स्टाइल, आपको
आपकी वास््ववक उम्् से 10 साल कम का
विखा सकती है। पुर्षो् के वलए ऐसे ही पांच

हेयर स्टाइल्स के बारे मे् जाविए। फस्ट्ट हाफ ईयर-2024 
हहट हुई् कम-फ्लॉप हुई् ज्यादायंग लुक के ट््े्डी 

हेयरस्टाइल्स

का

कल्कक 2998 एडी फाइटर

िैदान

बड़े सियां-छोटे सियां

पनी रियल एज से कम का रिखना अरिकति लोगों
की चाहत होती है। ऐसे लुक के रलए आपकी
हेयिसंटाइल भी बहुत मायने िखती है। इनमें से कुछ के

बािे मंे जारनए।
अटै््क्टिव अंडरकि: रपछली सिी में 70 का िशक हो, 90 का
िशक हो या मौजूिा िशक हो। पुरंषों का यह आकषंषक
हेयिसंटाइल ‘अंडिकट’ बाि-बाि
लौटकि आता है। खासकि थोड़े
लंबे पुरंषों में तो यह हेयि कट एक
ही शखंस की पसंषनारलटी अलग-
अलग एंगल से अलग-अलग
रिखाने लगता है। आपको शायि
पता ना हो रक यह हेयि संटाइल
125 साल पुिाना है। साल 1900
में पहली बाि यह हेयिसंटाइल
जमंषनी में कुछ पुरंषों ने अपनाया था, रिि वहां से अमेरिका
पहुंचा औि िेखते ही िेखते सािी िुरनया मंे छा गया। अंडिकट
एक एविगंंीन हेयिकट ऑपंशन है। िुटबॉल पंलेयि डेरवड
बेकहम से लेकि रंंिकेटि रविाट कोहली तक इसे आजमाते
िहते हैं।
ट्लासिक क्टवफ: यह भी कािी पुिाना हेयिसंटाइल है। इससे
पुरंषों के बाल घने रिखते हंै, कंयोंरक रकनािे छोटे रिखते हैं औि

जैसे-जैसे बाल ऊपि चलते हैं,
बड़े होते िहते हैं या कम से कम
इतने रक कंघी रकया जा सके।
भाितीय रंंिकेट टीम के बैटंसमैन
सूयंषकुमाि यािव अकसि
कंलारसक कंकवि में रिखते हैं।
एक जमाने में रिकी पोंरटंग औि
िणवीि रसंह भी यह हेयिसंटाइल
अपनाते थे। इसके रलए आपको

कुछ हेयि वैकंस की आवशंयकता होती है। ििअसल, कंलारसक
कंकवि एक ऐसा हेयि संटाइल है, रजसने एक जमाने में परंंिम में
‘कलंट’ की हैरसयत हारसल कि रलया था। कंयोंरक इसे एकंलवस
पंंेसली जैसे सुपिसंटाि कैिी किते थे। एकंलवस के साथ िॉक रबली

भी इस संटाइल के िीवाने थे। बाि में एक लंबे समय तक यह
संगीतकािों, रवशेषकि युवा संगीतकािों का संटाइल संटेटमेंट बन
गया। इससे बाल पॉरलश रकए गए लगते हैं।
ट्लासिक पो्प डोर: यूिोप में यह 1990 मंे औि भाित मंे 2010
के बाि कािी लोकरंंपय हुआ। हालांरक भाित के पड़ोस, नेपाल
में यह हेयि संटाइल भाित से किीब एक िशक पहले आ गया था।
रकनािों औि पीछे से छोटे ऊपि के बाल लंबे अंडाकाि रसि मंे
तो यह बहुत ही खास लगते हैं। अगि आपके बाल घंुघिाले हैं तो
भी यह संटाइल आपके रलए खास है, लेरकन अगि सीिे औि
लहििाि हैं तो भी यह संटाइल आप पि सूट किेगा। इसमें कंघी
किना या यूं ही ढीला औि संटाइरलश छोड़ िेना सब चलता है। 
क््् कि: पुरंषों के हेयिसंटाइल में इस संटाइल का भी जवाब नहीं।
यह वासंंव में मलंटी डायमेंशनल संटाइल है, कंयोंरक यह बूढ़ों को
भी पसंि है औि जवानों को भी, साथ ही टीनएजि भी इसे
आजमाते हैं। इसके चलते रसि के
पीछे के बाल बेहि छोटे होते हैं,
साइड मंे छोटे होते हैं, रसिंफ
खोपड़ी के 20 िीसिी रहसंसे मंे ही
बाल होते हैं। मानो हि जगह से
बाल कटने के बाि यह संटाइल
पूिी कि िी गई हो। आजकल ये
कैजुअल हेयिसंटाइल है, जो
मरहलाओं को कािी पसंि है।
इसरलए भी पुरंष इसे कैिी किते हैं। ि्ंं कट के साथ यही अचंछी
बात है रक इसे एक अचंछी जॉब किने वाला भी कैिी कि सकता
है औि रिनभि आम लोगों के बीच घूमने वाला वंयकंकत भी।
आर््ी कि: आमंंी कट को बज कट भी कहते हैं। यह भी बेहि
आकषंषक, पुिाना औि एनजेंंरटक हेयि संटाइल है। जंयािाति िेशों

की सेना अपने जवानों के
बालों को लेकि सजग िहती
हैं। वह उनंहें बड़े बाल नहीं
िखने िेतीं, रजससे रक वे
बेतितीब औि असंं-वंयसंं ना
रिखें। बज कट बहुत आसान
कट भी है। इसे इलेकंरं ंिक
कंकलपसंष के साथ पंंॉप रकया
जाता है औि बालों को तेज

औि वंयवकंसथत बनाए िखने के रलए सैलून की रनयरमत यातंंा
किनी होती है, कम से कम हि एक महीने बाि। *

मेल जोन / वववेक कुमार
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